ATESLI HAVALE AILE REHBERI
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Cocugunuzun atesli havale ataklarina tanik oldugunuzda aklinizda birgok
soru isareti belirecegi gibi kendinizi caresiz hissedebilir, korkuya kapilabilirsiniz.
Akliniza sayisiz sorular gelecektir. Bu sorularin hepsini doktorunuza sormaya ge-
kinebilirsiniz, akliniza sonradan gelen sorular olabilir veya baska kaynaklardan
dogrulugu denetlenmemis bilgilere erisebilirsiniz. Bu bolimin amaci sizin gibi
cesitli sorulari olan, atesli havale hakkinda bilgilenmek isteyen anne-babalari
aydinlatabilmektir. Elbette ki tim sorularinizin karsihgini burada bulamayabi-
lirsiniz, bu sorulari ve gocugunuz ile ilgili 6zel bilgileri doktorunuza danismaniz
Onerilir.

ATESLI HAVALE (FEBRIL KONVULZiYON) NEDIR?

Beyin hicrelerinin normal disi bir aktivite gbstermesi sonucu ortaya ¢ikan, vi-
cuttaki istemsiz kasilmalara, tip dilinde konviilziyon, halk arasinda havale (n6-
bet) adi verilmektedir. Bu durum atesli durumlarda oldugunda atesli havale
diye adlandirilir. Atesli havale 3 ay — 6 yas arasindaki ¢ocuklarin yiizde 5‘inde
gorlllr. Atesli havaleye ailevi yatkinlk s6z konusudur.

e Atesli havale sirasinda ¢ocuk bilincini (suurunu) kaybeder, kol ve bacaklari
kasilir. Birkag saniye sonra, kol ve bacaklarla ylizde ardisik kasilmalar olmaya
baslar. Bir siire sonra butin belirtiler kaybolur ve gocuk yarim saat kadar su-
ren uykuya dalabilir.
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