ENGELLI COCUKLARDA
ERGOTERAPIDE OYUN

Mehmet OZDEMIR!
Ramazan TOPUZ?
ibrahim BOZKURT®
Hakan Salim CAGLAYAN*

» 1. GIRIS

Mesguliyet terapisi olarak ta bilinen ergoterapi (occupational
therapy)’, ugras edindirme yolu ile engelli ve hastalarin tedavi-
lerinde ve rehabilitasyonlarinda ilerleme saglamay1 amaglayan
hasta odakli bir meslek alanidir. Ergoterapinin temel amaci en-
gelli, yash ve hastalarin giinliik yasamlarii kaliteli siirdiirmele-
rini saglamaktir. Bu anlamda ergoterapistler bu hedefi; ergote-
rapiye ihtiya¢ duyan topluluklarla birlikte ¢alismak, hastalarin
ihtiyaglar1 veya beklentileri dogrultusunda yeteneklerini gelis-
tirerek ve calisma ortamini hastalarin ihtiyaglarini karsilayacak
duruma getirerek onlara katki saglamaktir. Ergoterapi, fiziksel
aktivitenin yanida sanat, miizik, resim ve el isi gibi motor sal
becerileri ve duyusal algiy1 gelistiren fonksiyon terapisi ve ya-
sami idame ettirebilme egzersizleri gibi bir ¢ok etkinligi i¢inde
bulundurmaktadir. (AOTA, 2014). Ergoterapi egitimi igerisinde
cocugun aktivitelere katilmasi onun yagam kalitesini etkileyen
en 6nemli faktorlerden biridir (CYPU, 2001).
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Oyun oynamak i¢in IROMEC (interaktif sosyal robot) uy-
gulamasi yapilan bir aragtirmada agir bedensel engelli cocuklar
robotla oturumlara katilmis. Arastirmanin sonucunda agir be-
densel engelli ¢ocuklar icin IROMEC gibi bir robot uygulama-
st olumlu ve faydali oldugu gortilmiistiir (Van den Heuvel ve
Lexis, (2016)
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