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» GIRIS

Ulkemizde gerek iiniversitelerin egitim kiirsiilerinde gerekse
Ogretmen egitimi veren kurumlarda her donem “Ggretim me-
todlar1” derslerinde nasil 6gretelim? sorusuna cevap aranmistir
(Varis, 1989). Ciinkii secilen dgretim metodu o ders veya konu
icin uygun olmamasi durumunda istenilen hedefe ulagilmasini
engelleyebilir. Tiim dersler i¢in gegerli olan bu durum psikomo-
tor becerilerin yerlestirilmesi ve gelistirilmesi noktasinda beden
egitimi derslerinde ayr1 bir 6neme sahiptir.

Milli Egitim Bakanlig1 2004 yilindan itibaren ilkdgretim ar-
dindan ortadgretim programlarimi degistirerek yeni bir anlayisla
programlar1 olusturmustur. Bu yila kadar etkin olan davranisci
ve esasici egitim felsefelerinin yerini yapilandirmaci yaklagim
almistir (Bas, 2011). Bu anlayisla birlikte tiim derslerde oldugu
gibi beden egitimi ve spor derslerinde de 6gretmen merkezli an-
lay1s yerini 6grencinin merkezde oldugu bir yapiya birakmistir.
Bu yeni yaklasimla birlikte beden egitimi derslerinin islenisinde
yogun olarak kullanilan 6gretmen merkezli komut ve alistirma
vs. yontemlerinin yerini yapilandirmaca veya 6grenen merkezli
yontemlerin almasi olduk¢a dneme sahip olmustur. Zaten son
olarak 2017 yilinda uygulamaya konulmusg olan Beden Egitimi
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Demirhan ve ark. 2014; Munusturlar ve ark. 2014; Ince ve
Hiiniik, 2010; Cengiz ve Serbes, 2014; Sara¢ ve Mustu, 2013;
Ertan ve Cicek, 2003;) ancak egitimdeki yeni yaklasimlarla bir-
likte 6grenen merkezli yaklagimlarin daha fazla 6nem kazanip
ve kullanilacag1 asikar olan bir durumdur. Ogrencilerin bilissel,
duyussal ve psikomotor alanda gelisimi agisindan spor egitimi
modeli gibi 6grenci merkezli yaklasim ve modeller oldukga
onem arz etmektedir. Ulkemiz i¢in yeni sayilabilecek bu 6g-
retim modellerinin beden egitimine yeni bir heyecan getirmesi
beklenebilir.
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