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Bölüm 3

SOSYOLOJİK BİR OLGU OLARAK ERKEN EVLİLİKLER

Yılmaz DAŞLI1 

Giriş

Türkiye, gündemini uzun yıllar meşgul eden pek çok sosyal problemlere çö-
züm üretme çabası içindedir. Çünkü bir toplumda tanımlanan herhangi bir sosyal 
problem, bireysel ve toplumsal anlamda bazı değerleri ve menfaatleri tehdit eder 
ve toplumdaki bireyler için büyük ölçüde dezavantajlı durumlar yaratabilir. Bu so-
runlardan biri ve en önemlisi “erken evlilikler”dir. Erken yaşta evlilikler özellikle kız 
çocukları olmak üzere toplumda birçok kesimin yaşamını olumsuz etkilemektedir. 
Durkheim (1994: 166), “Bir toplumsal olgunun belirleyici nedenini bireysel bilinç 
halleri arasında değil, ondan önceki toplumsal olgular arasında aramak gerek...” der. 
Buradan hareketle erken evlilikleri kendine has sosyal problem olarak değil birçok 
sosyal probleme kaynaklık eden problem olarak ele almak diğer sosyal problemlerin 
çözümü açısından elzemdir. 

Literatürde sıklıkla “çocuk gelin” ve çocuk evlilikler” gibi kavramsallaştırmalar 
yapılmakta bu ise soruna masumiyet kazandırmaktadır. Bu nedenle sosyolojik ola-
rak bu kavramların kullanılması konunun ciddiyetini ve önemini ortadan kaldıra-
bileceğinden bu çalışmada “erken evlilikler” kavramı kullanılmaktadır. Uluslararası 
işbirliği ile 1989 yılında hazırlanan ve 1990 yılından itibaren Türkiye’nin de taraf 
olduğu Çocuk Hakları Sözleşmesi’nin 1. Maddesinde belirtildiği üzere, “Çocuklara 
uygulanan kanunlar çerçevesinde daha erken yaşta reşit olma durumu hariç; 18 ya-
şın altındaki herkes çocuk sayılır (0-18 yaş)” ve tüm çocukların haklarının korun-
ması gerekmektedir. Çocukların büyüme ve gelişme döneminde ergenliğin özel ve 
önemli bir yeri bulunmaktadır. Ergenlik dönemi ilk olarak fiziksel gelişme dönemini 
takiben psikolojik ve toplumsal olgunlaşmanın oluştuğu bir dönemdir. Çocuğun bi-
yolojik, fizyolojik ve psikolojik acıdan evlilik ve çocuk sahibi olmak gibi sorumlu-
lukları taşımaya hazır olmadan 18 yaş altında yapılan evliliğe “erken/çocuk evliliği” 
ve evlenen kıza “çocuk gelin” denilmektedir (Kaynak-Malatyalı, 2014: 29). Konuya 
ilişkin belirtilen bu yasal tanımlamaların yanı sıra sosyal bilimcilerin erken evliliği 
inceleyen araştırmalarında (Akpan 2003: 70-71, Dagne 1994: 35, Lane 2011: 4, Mal-
hotra ve Tsui 1996: 478) farklı geleneksel uygulamalarla desteklense bile 18 yaşın 
altında yapılan evlilikler erken evlilik olarak kabul edilmektedir.
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6.	 Erken evliliklerin legal bir biçimde gerçekleştirilmesi için çocukların yaşlarının 
büyütülmesi olası bir yöntem olup, Adalet bakanlığı tarafından yaş büyütmek 
amacıyla mahkemelere başvuru yapanların bilgileri ilgili birimlere ve gerekli ça-
lışmalar yapılmalıdır.

7.	 Medya sektöründe doğru kavramsallaştırma kullanılmalıdır. Kadın kuşağı, evlilik 
programları ve çok izlenen dizilerdeki saygınlığı olan ünlüler toplumu etkileme 
aracı olarak kamu spotlarında kullanılmalı, farkındalık yaratılması amaçlanma-
lıdır. Erken yaşta evliliklerle ilgili olumsuz örnekler televizyon, radyo, internet 
aracılığı ile halka aktarılmalıdır.
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