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ONSOZ

Yeni yuzyilda kuresel servet her zamankinden daha yuksek olmasina ragmen, in-
sanlarin ¢ogu gelecek hakkinda daha endiselidir. Bu endiseler Yeni Koronavirls
Hastaligi (COVID-19) Pandemisi ile birlikte daha da artmistir. Yabani virUslerin
kendi icinde kismen kontrol edilebildigi ekosistemler, sermayenin liderliginde bo-
zunurken; bu surecte ortaya ¢ikan COVID-19 pandemisi yetersiz halk saghgr on-
lemleri ile birlikte saglik, sosyal, siyasi, iktisadi sonuglari ile tim diinyanin saghgini
uzunca sure tehdit edecege benzemektedir.

Gelecekte onemli dizeyde artisa gegecegi ongorulen krizlerin ve afetlerin kont-
rollinde birinci basamak saglik hizmetleri kilit durumdadir. Bu kurumlarda krizler-
de ve afetlerde izlenecek tedavi, izlem ve bakim semalarinin gelistiriimesi zorunlu
gordnmektedir. Bu zorunluluktan hareketle, farkli disiplinlerden, ancak timu halk
saghgina gondl vermis arastirmacilarca hazirlanan bu kitabin ana fikri 18 EylUl
2021 tarihinde gergeklestirilen COVID-19 Pandemisinde Birinci Basamakta Bakim
ve Izlem Sireci Sempozyumunda atildi. Sempozyuma katilan konusmacilar kendi
bollimlerini genisleterek kitaba katki verdiler.

On bolimden olusan kitapta Handan TERZI koruyucu saglik hizmetlerinin su-
numunda diinyaya ornek Ulkelerin halk saghgr hemsireligi orgutlerinin ve Ulkemiz-
de Halk Saghgi Hemsireligi Derneginin pandemi surecindeki ¢alismalarini sundui.
Mine YURDAKUL kuresel salginda ulusal ve uluslararasi rehberler dogrultusunda
birinci basamakta gebe ve lohusa izlemlerine yonelik onerileri ve bakim model-
lerini de@erlendirirken, Meltem AYDIN BESEN, kadinlarin saglik hizmetinden ya-
rarlanmaya yonelik tutum ve davranislarinda degisiklikleri ele aldi. Gizem DENIZ
BUYUKSOQY okullarin kapatiimasi, artan siddet, aksayan hizmetler ve pandeminin
derinlestirdigi sosyoekonomik esitsizliklerin cocuk saghgina etkilerini degerlendi-
rirken birinci basamakta hemsirelerin izlemi ve ev ziyaretlerinin dnemini vurgu-
ladi. Pandeminin getirdigi sorunlarla birlikte ayrimciligin, yoksullugun agirlasan
sonuglariyla karsi karsiya kalan yaslilarin yasadigi zorluklar, bu zorluklarin kont-
roliinde birinci basamagin roli Kamuran OZDIL tarafindan tartigildi. Emine ONCU



o Onsoz

hazirladigi bolimde, pandemi sonrasi tirmanisa gegmesi beklenen bulasici olma-
yan hastaliklar sendemigini degerlendirdi. COVID-19 pandemisine Ulkelerin verdi-
gi yanit, bu suregte Ulkemizde Aile Saghgr Merkezlerinin durumu, sorunlar ve bu
kurumlarda galigsan hemsirelerin durumunu elen alan bolim, Aslihan CATIKER
tarafindan hazirlandi. Sevil ALBAYRAK, diinyada ve tilkemizde pandemi stirecinde
tarama ve izlem galigmalarini degerlendirdi. COVID-19 pandemisinin olumsuz et-
kilerinden kurtulabilmek icin gok kisa surede etkinligi yuksek asilar gelistirilmis ol-
masina ragmen, dinyada disuk asilama oranlarinin nedenleri Simbtle KOKSOY
VAYISOGLU tarafindan incelendi. Son olarak temel saglik hizmetlerinin toplumla
butUnlestirilmesi ve toplumda pandemi mudahalesinin gtiglendirilmesi konusunu
Senay SERMET KAYA tartisti. Her bolumde konunun 6zelligine gore bakim, izlem
ve ¢Ozum onerilerine yer verildi.

Hazirlanan kitabin kamucu bir anlayisla yuruttlecek birinci basamak saglik
hizmetlerinde afetlere hazirlikta yol gosterici olabilecegine inanisimizla, okuyucu-
lara daha iyi gunleri paylasacagimiz bir gelecek diliyoruz...

Emine ONCU
Sevil ALBAYRAK
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