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COVID-19 PANDEMİSİNDE TEMEL SAĞLIK 
HİZMETLERİNİN TOPLUMLA BÜTÜNLEŞİK 
SUNUMU VE TOPLUMUN GÜÇLENDİRİLMESİ

Şenay ŞERMET KAYA1

GIRIŞ

Çin’in Wuhan kentinde 2019 yılı sonlarında tanımlanamayan bir pnömoni vakası-
nın ortaya çıkışı ile birlikte, Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) bütün ülkelerin enfeksiyonu 
tespit etmek ve yayılmasını önlemek için harekete geçmesi gerektiğini bildirmiştir. 
Bununla birlikte enfeksiyonu önlemek için aşı çalışmalarının öncelikle ele alındığı 
ancak, aşı bulunana kadar önlemeye yönelik birçok temel halk sağlığı müdahalesi-
ne sahip olunduğunu belirtmiştir. Bu doğrultuda ülkelere hastalığı teşhis ve tedavi 
etmek, sağlık çalışanlarını korumak için malzeme gönderdiklerini, hastalığın yayıl-
masını nasıl önleyecekleri ve hasta olanlara nasıl bakılacağı konusunda tavsiyeler 
ilettiklerini, ülkelerin laboratuvar kapasitesini güçlendirdiklerini, binlerce sağlık ça-
lışanı yetiştirildiğini ve kendi sağlığını ve başkalarının sağlığını korumak için neler 
yapabileceği konusunda halkı bilgilendirdiklerini bildirmiştir (1). Ancak 11 Mart 
2020’de COVID-19 pandemisinin ilanı ile birlikte birçok ülkede artan vaka sayıları, 
hastalığın tanı, tedavi ve bakımına yönelik talebi hızla arttırmış ve sağlık sistemleri-
nin kapasitesini önemli derecede zorlamıştır. Sağlık sisteminin en önemli iki temel 
taşı olan insan iş gücü ve kişisel koruyucu donanımı yetersizliği ile karşı karşıya 
kalınmış ve sağlık hizmetlerinin erişilebilirliği tehlikeye girmiştir (2-5).
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ülkelerin toplum sağlığı hizmetlerine hak ettiği değeri vermesi, bu hizmetlere iliş-
kin sahip oldukları kapasitelerini artırması ve politikalarında kapsamlı bir düzenle-
me yapması önerilmektedir.
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