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COVID-19 PANDEMI SURECINDE BIRINCI
BASAMAKTA FILYASYON CALISMALARI

Sevil ALBAYRAK'

GIRIS

Koronavirlis Hastaligi 2019 (COVID-19), siddetli akut solunum sendromu korona-
virlis 2'nin (SARS-CoV-2) yeni tiirli olan bulasici bir hastaliktir. Aralik 2019 tarihin-
de Gin'in Hubei eyaletinin Vuhan sehrinde ilk vaka ile karsilasiimistir (1,2). Cin'den
sonra ikinci 6lim Japonya'dan (14 Subat 2020) bildirilmistir (2). Avrupa'dan ilk
6lim haberi 16 Subat'ta Fransa'dan gelmis, ardindan 20 Subat'ta iki 6lim iran'dan
bildirilmistir. 24 Subat'ta da Bahreyn, Irak, Kuveyt, Afganistan ve Umman ilk olgu-
larini agiklamisglardir. COVID-19 salgininin pandemi oldugu ilan edilmeden once 9
Mart 2020'de, 45 devlet, Diinya Saglik Orgitiine (DSO) halk sagligi gerekcesi ile
COVID-19 ile ilgili onlem aldiklarini agiklamislardir (2,3). Bu dnlemler son 14 giinde
Cin'e seyahat eden yolcularin ulkeye girislerinin engellenmesi, ugus kisitlamalari,
riskli gruplar igin karantina uygulamalari, vize kisitlamalari ve Ulkeye giriste saglk
taramalari gibi énlemlerdir (2). Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020 ta-
rininde COVID-19 pandemisi ilan edilmistir (2,3). insanoglu, II. Diinya Savasindan
sonra, saghigin yaninda sosyal ve ekonomik boyutlari ile kiresel olarak yeni bir
yikici durumla karsli karslya kalmistir. Bu beklenmedik salgin nedeni ile birgok Ul-
kede saglik sistemi zorlanmustir (1,3). Kanitlanmis bir tedavisi olmadidi gibi, -geg-
mis yuzylllara gore ¢ok daha hizli surede asi gelistirilmesine ve uygulanmasina
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COVID-19 pandemisi, son yillarda ortaya ¢ikan ve toplumda bircok acidan degi-
sim ve donustm yaratan bir streg olmustur. Bu suregte Ulkeler salginin tarama ve
izleminde farkli yontemler kullanmiglardir. Ulkemizde tarama ve izlem galismalari
filyasyon ekipleriyle yurtttlmustur. Filyasyon ekiplerine farkli mesleklere mensup
birgok saglik galisani katilmistir. Tim dunyada pandemiden en ¢ok saglik galisan-
lari etkilenmistir. Ancak bu streg, her Ulkenin saglik sistemini gozden gegirmesi,
saglik galisanlarinin dneminin anlasiimasi ve gelece@e daha iyi saglik hizmeti su-
numunun saglanmasi igin bir firsata donusturdlebilir.
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