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COVID-19 PANDEMISINDE BIRINCI BASAMAKTA
BULASICI OLMAYAN HASTALIKLARIN [ZLEM]
VE BAKIM YONETIMI

Emine ONCU'

GIRiS

” Insanhigin varolus tarihinden bu yana salginlar, savaslar ve
% ‘ kithklar tarihin yoninu degistiren ve insanligi mesgul eden
’ t¢ temel sorun olmustur. ikinci Diinya Savasi sonrasi ku-
rulan yenidlnya dizeninde, insanlik olarak bu d¢ sorunun
kontrol edildigi disindlirken Edinsel Bagisiklik Yetmezligi Sendromu (AIDS)
salgini, Siddetli Akut Solunum Sendromu (SARS), kus gribi, Ebola ardinda Yeni
Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) salgini gibi yeni ylzyil salginlari dikkatleri tek-
rar bulasici hastaliklara gekmistir. Dinyada COVID-19'dan olimler alti milyona
yaklasirken, salginda krizin nedeni ¢cogunlukla bulasici hastalik olarak gorul-
mus, tim mudahaleler viral iletim hatlarini kesmeye ve boylece patojenin ya-
ylimasini kontrol etmeye odakli strdurtlmustur. Ancak simdiye kadar edinilen
bilgiler COVID-19'un hikayesinin o kadar basit olmadigini géstermektedir (1).

Bu bolimde COVID-19 hastalarinda kotu sonucu ongoren bulasicr olmayan
hastaliklar (BOH) incelenecek ve birinci basamakta BOH izleminde yasanan glc-
lUkler ile gelistirilmis ¢ozUmler degerlendirilecektir.
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