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COVID-19 PANDEMISINDE BIRINCI
BASAMAK SAGLIK HIZMETLERINDE
BEBEK VE COCUK IZLEM]

Gizem Deniz BUYUKSOY'

GiRIS

COVID-19 pandemisi, 2019 yili Aralik ayindan bu yana 6nemli saglk, sosyal ve
ekonomik sorunlarla birlikte varhgini stirdirmektedir. Diinya Saglik Orgiti'ne
(DSO) gore 2021 yil sonu itibariyla diinya genelinde 278 milyonu askin vaka ve 5,4
milyondan fazla 6lim meydana gelmistir (1). Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim
Fonu'nun (United Nations Children’s Fund [UNICEF]) verilerine gore COVID-19 ne-
deniyle gergeklesen olimlerin %0,4't gocuk ve addlesan dlimleridir (2). Cocuk-
larda COVID-19 virtsu nedeniyle hastaneye ve yogun bakima yatma ya da olum
oraninin, yetigkinlere gore oldukga dustk oldugu, ancak ¢ocuklarin pandeminin
sosyoekonomik sonuglarindan énemli derecede etkilendigi bildirilmektedir (3).

Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu, COVID-19'un, gocuk saghgini etkile-
yen, tarihinde rastladigi en buyuk kriz oldugunu bildirmistir. iki yildan daha kisa bir
sUre iginde 100 milyondan fazla cocugun yoksullastigl, 2019'a gore gocuk yoksul-
lugunun %10 arttigl; pandemi oncesi duruma donebilmenin dahi en iyi ihtimalle
yedi ile sekiz yili alabileceg@i vurgulanmistir (4).

Bu bolimun amaci, COVID-19 pandemisinin ¢cocuk sagligina olan mevcut ve
olas! etkilerini agiklamak ve pandemi gibi olaganistd durumlarda gocuk sagligr-
ni korumak ve gelistirmek igin yurittlmesi gereken gocuk saghgr hizmetlerini

tartismaktir.
.
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SONUG

COVID-19 pandemisi, hem yol acgtigi saglik sorunlari hem de yarattigi sosyal ve
ekonomik sorunlar nedeniyle gocuk saghgini olumsuz etkilemistir. Hem pande-
minin sonuglari ile bas edebilmek i¢in hem de gelecekteki pandemilerle muca-
dele edebilmek igin birinci basamak saglik hizmetlerinin giglendirilmesi gerek-
mektedir. Buna gore toplumun timdnu kapsayan, risk gruplarina oncelik veren,
tim saglik galisanlarinin ve ayrica sosyal hizmet galisanlarinin birlikte galistigi bir
ekiple sunulan, koruyucu saglik hizmeti odakli Ucretsiz bir birinci basamak saglik
hizmetleri sisteminin olusturulmasi 6nemlidir. Pandeminin bir sosyal kriz olmas
ve toplumda yoksulluk ve savunmasizligi artirmasi nedeniyle sorunlarin yerel yo-
netimler ve diger kurumlarla birlikte ele alinarak strdurulebilir gozlm onerileri ge-
listirilmesi de dnemli bir girisim olabilir. Pandeminin yarattigi sosyal ve ekonomik
sonuglar degerlendirildiginde, hem pandemi ile micadele etmek hem de bundan
sonraki krizlere hazirlikli olabilmek igin toplumun daha dayanikli hale getirilmesi
ve halk saghgi uygulamalarinin gelistiriimesinin dnemi daha iyi anlagiimaktadir.
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