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KOVID- 19 GOLGESINDEKI DEZAVANTAJLI
GRUPLARA YONELIK BIR SAHA CALISMASI:
AFGANLI GOCMEN ISCILER ORNEGI

Yener SISMAN!
Bora BALUN?

Giris

Cin’ de ortaya gikan ve pek ¢ok iilkeye yayilan Kovid-19'un kiiresel bir sal-
gin seviyesine ulasmasi {izerine, 11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) tarafindan pandemi® ilan edilmis ve tiim tilkelerden Kovid-197a kars: ge-
rekli tedbirlerin alinmasi tavsiye edilmistir. Bu kapsamda yiiz yiize egitime ara
verilmesi, esnek ve uzaktan ¢aliyma modelinin yayginlastirilmasi, hizmet sekto-
riindeki restoran, kafe, lokanta gibi isletmelerin kapatilmasi, seyahat ve sokaga
¢ikma yasag gibi toplumsal yasami pek ¢ok agidan etkileyen kademeli 6nlemler
alinmaya baslanmistir. Alinan 6nlemlerin amaci kitlesel hareketleri 6nleyerek,
salginin bulasicilik riskini azaltmaktir. Onlem ve uygulamalarin sikilasmast ise
kitleleri evlerinde kalmaya zorlarken, olumsuz etkileri tiim kesimler tarafindan
hissedilmeye baslayan sosyo-ekonomik sonuglar ortaya ¢ikartmistir. Nihayetinde
bu krizin ulusal ve yerel diizeydeki saglik sistemi, barinma ve ekonomi politikalar:
tizerinde kacinilmaz etkileri bulunmaktadir.

Stiphesiz miilteci ve siginmaci go¢menler ile hareket halindeki transit gog-
menler de Kovid-19%a kars: iilkede bulunan diger gruplarla ayn1 saglik tehditleri
ve negatif yonlii sosyo-ekonomik sonuglarla karg1 kargiya kalmaktadirlar. Ustelik
gogmenler siklikla basta saglik hizmetlerine ve kayith isgiicii piyasalarina erigim
olmak iizere bir takim engellerle yiizlesmektedir. Ornegin saglk hizmetlerine
erisime yonelik; dil bariyerleri ve kiiltiirel engeller; tedavi ve bakim giderlerinin
maliyeti; gocmenleri kapsayan saglik politikalarinin eksikligi; saglik hizmetleri-
nin oniindeki yasal, diizenleyici ve pratik engeller bu sorunun 6nemli pargasini
olusturmaktadir. Diger yandan kayitl isgiicline erisime yonelik ¢caligma ve ikamet
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nirh diizeyde etkiledigini gostermekte, katilimcilarin %’tiniin Tiirkiyede kalmay1
planladigini ortaya koymaktadir.

Salgin hastaliklarin literatiirde travmatik etkiler yarattigi, kaygi ve stres dii-
zeyini ylikselttigi siklikla ifade edilen bir durumdur. Fakat olayin niteligine bagh
olarak bireyler ¢esitli basa ¢ikma stratejileri gelistirmektedirler. Bu baglamda ka-
tilimecilar tarafindan salginin yarattigi duygu genellikle "korku”, “iist diizeyde en-
dise”, “yogun stres” kelimeleriyle ifade edilmeye ¢alisilmistir. Bu duygular ile baga
cikmak i¢in yapabilecekleri tek seyin hane halki ve/veya diger go¢menlerle ko-
nusmak oldugu belirtilmistir. Kriz donemleri, kimseyi geride birakmayan tutarh
ve etkili bir yaklasimi gerektirmektedir. Dolayisiyla siginmaci ve miilteci kapsa-

mindaki go¢gmenlerin de ¢oziimiin bir pargast olmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Giivenli olmayan kosullarda yasamak veya calismak zorunda kalan ve statii-
stine bakilmaksizin savunmasiz durumda olan herkesin sagligini ve sosyo-eko-
nomik engellerini korumak iizere ulusal ve yerel diizeyde gerekli onlemlerin alin-
masi oldukga ¢ok 6nemlidir. Bireysel ve toplumsal 6nlemler go¢menlere yonelik
bireysel etkilerin tolere edilmesini saglayacag gibi, yerli niifusun toplumsal refah1
acisindan da fayda saglayacaktir. Tiim go¢menler de dahil olmak iizere herkesin
saglik hizmetlerine esit erisiminin saglanmasi ve Kovid-197 kars1 6nleme, test
etme ve tedavi de dahil olmak tizere ulusal miidahalelere etkin bir sekilde dahil
edilmesi hayati 6nem tagimaktadir. Kapsayicilik yalnizca gogmenlerin haklarinin
korunmasina yardimci olmakla kalmayacak, ayni zamanda halk sagligini koru-
maya ve Kovid-19’un kiiresel diizeydeki yayilimini engellemeye de hizmet ede-
cektir.
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