
BÖLÜM

145

1	 Dr. Öğr. Üyesi, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Cerrahi Hastalıkları Hem-
şireliği AD, aysegul.savci@ksbu.edu.tr ORCID: 0000-0002-9176-7420

2	 Dr. Öğr. Üyesi, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Cerrahi Hastalıkları Hem-
şireliği AD, kevser.karacabay@ksbu.edu.tr ORCID: 0000-0001-7559-5377

3	 Araş. Gör, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 
AD, emel.sutsunbuloglu@ksbu.edu.tr ORCID: 0000-0002-1363-8471

4	 Araş. Gör, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 
AD, burcu.yuksel@ksbu.edu.tr ORCID: 0000-0002-9681-4505

Ayşegül SAVCI1

Kevser KARACABAY2

Emel SÜTSÜNBÜLOĞLU3

Burcu YÜKSEL4

COVİD-19 HASTALARININ 
AMELİYAT SÜRECİNDE 
HEMŞİRELİK BAKIMI 
VE KORUYUCU 
YAKLAŞIMLAR

10.

Yeni Koronavirüs Hastalığı-2019 (COVİD-19) hasta sayısının giderek artış 
gösterdiği bu süreçte tüm dünyada ve ülkemizde sağlık hizmetleri direk etkilen-
miş ve bu konuda hızlıca rehberler geliştirilmiştir. Bu bölümde ameliyat olması 
planlanan COVİD-19 hastalarının ameliyat sürecindeki hemşirelik bakımı ve 
koruyucu yaklaşımlar güncel rehberler ışığında derlenmişir.

COVİD-19 ve Cerrahi
COVİD-19 pandemi sürecinde Amerikan Cerrahlar Koleji (American Colle-

ge of Surgeons - ACS), Amerikan Anesteziyologlar Derneği (American Society 
of Anesthesiologists - ASA), PeriOperatif Kayıtlı Hemşireler Derneği (Associa-
tion of periOperative Registered Nurses - AORN), Amerikan Hastane Derneği 
(American Hospital Association –AHA), Hastalık Kontrol ve Önleme Merkezi 
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Yeniden Kullanılabilir Aletlerin Dekontaminasyonu
Araştırmalar koronavirüs ve türevleri metal, cam, plastik gibi yüzeylerde do-

kuz güne kadar canlı kalabildiğini göstermektedir. Bu virüsler %62-71’lik etanol, 
%0.5 hidrojen peroksit veya %0.1 sodyum hipoklorit gibi dezenfektanlar ile bir 
dakika temas etmesi halinde etkisiz hale gelmektedir. Cihazda gözle görülen vü-
cut sıvıları ve kan ürünlerine temas yok ise 1000 ppm (1g/L); var ise 5000 ppm 
(5g/L) klor içeren dezenfektanda 30 dakika boyunca durdurulmalıdır. Cihazlar 
kuruduktan sonra hava almayacak şekilde paketlenip dezenfeksiyon birimine 
iletilmelidir (Tingbo, 2020).

Sonuç
COVİD-19 şüpheli veya tanılı hastaların ameliyat sürecinde ve klinik bakım 

yönetiminde cerrahi hemşireleri önemli role sahiptir. Hemşirelik girişimlerini 
uluslararası rehberlerin önerileri doğrultusunda planlamalı ve uygulamalıdır.
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