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GIRIS
Aralik 2019da Cin'in Hubei Eyaleti, Wuhan $ehrinde, agiklanamayan ¢ok sa-
yida pnomoni vakasi ortaya ¢ikmistir (1). Bu agiklanamayan pnomonilere yeni

bir koronaviris olan; ciddi akut solunum sendromu koronaviriis 2 (SARS - CoV
- 2)’nin neden oldugu tespit edilmistir (2). Diinya Saglik Orgiitii (DSO), bu virii-
sti 6nce “2019 Yeni Coronavirus (2019 - nCoV)” olarak adlandirmis, daha sonra
ise “Yeni Koronaviriis Hastalig1 2019 (Covid-19)” olarak degistirmistir (3).

Covid-19 agresif bir yayilma gostererek, kisa bir stirede tiim Diinya’ya etkisi
altina almistir (4). Bu nedenle DSO 31 Ocak’ta, Covid-19’u uluslararasi endise
verici bir halk saglig1 sorunu olarak ilan etmistir (5).

Salginindan bu yana, bir ¢ok ¢alisma yetiskinlerde Covid-19'u incelemis an-
cak yenidoganlarda ve ¢cocuklarda epidemiyolojik ve klinik 6zelliklerine iliskin
veriler yetersizdir (6). Yenidoganlar; bagisiklik sistemlerinin immatiir olmasi,
kanitlanmamis olsa da maternal vertikal gecis olasilig, vajinal dogumlarda gaita
ve idrar aracilif ile perinatal temas olasilig1 ve asemptomatik enfekte anne ile
dogumdan sonra yakin temas nedeniyle yiiksek risk grubundadir (1). Bu der-
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Bebek asemptomatik ancak annenin Covid-19 PCR testi pozitif gelir ise; be-
bekten 24 saat ara ile 2 kez gonderilen iist hava yolu 6rneklerinin ikisinde de
PCR negatif gelirse;

Bebekte hafif semptomatik enfeksiyon varliginda; Ug giinden uzun siiredir
atesi olmayan, sikayetleri diizelen ve 24 saat ara ile 2 kez gonderilen tist hava
yolu 6rneklerinin ikisinde de PCR negatif gelirse;

Bebegin ciddi semptomatik enfeksiyon bulgular: var ise; Akciger grafisinde
inflamasyon bulgular1 kaybolmus, {i¢ giinden uzun siiredir atesi olmayan,
bulgular1 diizelen ve 24 saat ara ile 2 kez gonderilen iist hava yolu 6rnekleri-
nin ikisinde de PCR negatif gelirse.

Bebegin taburculugu baska nedenlerle uzayacak olursa anne asagidaki CDC
onerileri gerceklesene kadar ziyarete alinmaz.

Antipiretik almaksizin atesin gerilemesi,

Hastalik belirtilerinin iyilesmesi,

24 saat arayla alinmig en az iki PCR negatifligi.

Sonuc

Covid-19 enfeksiyonun yeni olmasindan dolay: yenidoganlarda biiyiik vaka

serileri ile yapilmis randomize kontrollii ¢aligmalara rastlanamamaktadir. Ca-

ligmalardaki vakalarin bir¢ogu, Cin’in farkli hastanelerinde goriilen kiigiik vaka
serilerine aittir. SARS-CoV-2 oldukg¢a bulasicidir. Bildirilen pediatrik hasta sa-

yis1 bu noktada az olsa da ¢ocuklar enfeksiyona karsi savunmasizdir. Ulkelerde

genel bir bildirim sistemlerinin olusturulmasi ve enfeksiyon kontrol énlemle-

rinin alinmast ile gebelerde ve yenidoganda enfeksiyonun 6nlenmesi miimkiin

olabilecek veya mortalite ve morbidite orani en aza indirilebilecektir (6,7).
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