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CORONAVİRÜS YENİDOĞAN 
ÜZERİNE ETKİLERİ 4.

GİRİŞ
Ülkemizde ortaya çıkan ilk Covid-19 vakası 11 Mart 2020 de saptanmış ve 

gerekli önlemler Sağlık Bakanlığı önergeleri doğrultusunda güncel rehberler 
ışığında her geçen gün yenilenmektedir (TC Sağlık Bakanlığı, 2020). Bütün bu 
olumsuz gelişmeler sağlık sisteminin ve koruyucu sağlık hizmetlerinin önemi-
ni daha net bir şekilde ortaya koymuştur. Olağanüstü durumlarda gebelerin ve 
yenidoğanların sağlığının korunması ve sürdürülmesi çok önemlidir. Bu derle-
mede, coronavirüs (Covid-19) ve yenidoğan üzerine etkilerinin güncel bilgiler 
ışığında özetlenmesi amaçlanmıştır.

 Şiddetli akut solunum sendromunun kişiden kişiye yayılımının esas olarak 
influenza gibi solunum damlacıkları ile oluştuğu düşünülmektedir. Enfeksiyöz 
damlacıklar çevresel kontaminasyona neden olduğunda, bireylerin bu yüzeylere 
dokunması ile dolaylı (ikincil) bulaş gerçekleşir. Kontamine eller ile virüsü far-
kında olmadan ağız, burun ve konjonktiva gibi diğer mukoza zarlarına aktarıl-
ması bulaşma riskini artırır. İkincil iletimde çevresel kontaminasyonun sıklığı 
ve göreceli önemi bilinmemekle birlikte, çevresel dezenfeksiyon, hastane ve ev 
ortamında enfeksiyonun yayılmasını önlemenin ayrılmaz bir bileşenidir (Pal-
more,2020).
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