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GIRIS
Ulkemizde ortaya ¢ikan ilk Covid-19 vakasi 11 Mart 2020 de saptanmis ve

gerekli onlemler Saglik Bakanligi onergeleri dogrultusunda giincel rehberler
1s1g1nda her gegen giin yenilenmektedir (TC Saglik Bakanligi, 2020). Biitiin bu

olumsuz gelismeler saglik sisteminin ve koruyucu saglik hizmetlerinin 6nemi-
ni daha net bir sekilde ortaya koymustur. Olaganiistii durumlarda gebelerin ve
yenidoganlarin sagliginin korunmas: ve stirdiiriilmesi ¢ok 6nemlidir. Bu derle-
mede, coronaviriis (Covid-19) ve yenidogan iizerine etkilerinin giincel bilgiler
is1g1nda 6zetlenmesi amaglanmigtir.

Siddetli akut solunum sendromunun kisiden kisiye yayiliminin esas olarak
influenza gibi solunum damlaciklari ile olustugu diisiintilmektedir. Enfeksiyoz
damlaciklar ¢evresel kontaminasyona neden oldugunda, bireylerin bu yiizeylere
dokunmasi ile dolayli (ikincil) bulas gergeklesir. Kontamine eller ile viriisii far-
kinda olmadan a1z, burun ve konjonktiva gibi diger mukoza zarlarina aktaril-
masi bulagma riskini artirir. Ikincil iletimde ¢evresel kontaminasyonun sikligi
ve goreceli 6nemi bilinmemekle birlikte, cevresel dezenfeksiyon, hastane ve ev
ortaminda enfeksiyonun yayilmasini dnlemenin ayrilmaz bir bilesenidir (Pal-
more,2020).
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