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COVIiD-19 SURECINDE
HEMSIRELIK YONETIMI

Miuizelfe BIYIK?

Giris
Aralik 2019da Cin Halk Cumbhuriyetinin Wuhan kentinde baglayip tiim
diinyay etkileyen, nedeni bilinmeyen pnoémoniye sebep olan ve daha 6nce in-

sanlarda veya hayvanlarda tespit edilmemis yeni bir koronaviriis ortaya cikt1.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 30 Ocak 2020'de yeni tip koronaviriis salginini
(2019-nCoV) “Uluslararast Onem Arz Eden Uluslararas1 Halk Sagligi Acil Du-
rumu” olarak duyurdu. Yine, DSO tarafindan 11 Mart 2020'de kiiresel bir salgin
olarak kayit altina alindi. Ulkemizde ise 11 Mart 2020'de ilk Koronaviriis vaka-
sinin tespitinden bu yana vaka sayilar1 hizla artmaktadir. Uluslararast Af Orgii-
ti'niin (Amnesty International), COVID-19 salgininda hayatini kaybeden saglik
¢alisanlarina iliskin eyliil ayinin baginda yayimladig: rapora gore diinya genelin-
de en az 7 bin saglik ¢alisan1 koronaviriise yakalanarak yasamini yitirmistir. Ayni
raporda Tiirkiyede 41 saglik ¢alisaninin hayatini kaybettigi kaydedilmistir. Tiirk
Tabibler Birligi sadece Kasim ayinda 63 saglik ¢alisaninin hayatini kaybettigini
ve toplamda bu saymnin 218 oldugunu bildirmistir (Lai ve ark., 2020; Sohrabi,
2020; World Health Organization, 2020a; Amnesty International, 2020; TTB:
Kasim ayinda, 2020). Diinyada COVID-19>dan hasta olan bireylerin sayis1 art-
tikca, saglik sistemlerine asir1 yiiklenilmistir. Cok sayida kritik hastaya bakmak
i¢in kisisel koruyucu ekipman, yogun bakim yatak sayilar1 ve egitilmis personel
acisindan kritik eksiklikler giindeme gelmistir. Bu sorunlar akut dénem sonrast
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gruplarinin sonucunda yeni kadrolama planlarinin yapilmasi, yogun bakim ko-
nusunda daha fazla uzmanlasmis hemsire isgiiciiniin yetistirilmesi, mentorlitk
ve kogluk sistemine iglerlik kazandirilmasi kaginilmazdir. Bu siiregten sonra yet-
kin hemsire kadrolarinin giiglendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Hemsireler
kendi giiglerini kesfetmis, takdir edilmisler ve varolus diizeyleri onaylanmigtir.
Yonetici hemgireler olarak siirekli degisen COVID-19 salginini 6grenmeye ve
buna uyum saglamaya devam edilmelidir.
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