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Zoonotik hastaliklar yiizyillar boyunca insanlarin yasamini sekillendirmis

olup zaman igerisindeki degisimler, bu hastaliklarin ortaya ¢ikisini etkilemistir.
Zoonotik bulag, omurgali hayvanlardan insanlara patojen iletimi ile gerceklesen,
¢oklu salginlarla iligkili olan, halen iyi anlagilmamis bir fenomen olmaya devam
eden kiiresel bir halk sagligi sorunudur (Plowright ve ark. 2017).

Koronaviriisler (COV), 21. Yiizyilda kesfedilen, Nidovirales takiminda yer
alan tek sarmally, zarfly, pozitif RNA viriisleridir (Peiris ve ark. 2003). Insan, s1g1r,
kus, yarasa, kemirgen ve diger gesitli vahsi hayvanlarin solunum, gastrointesti-
nal, hepatik ve merkezi sinir sistemini enfekte etmektedir ($ekil 1). Alfa-korona-
viriisler ve beta-koronaviriisler memelileri ve gama-koronaviriisleri ve delta-ko-
ronaviriisleri kuslar1 enfekte etme egilimindedir. Insanlarda en cok HKU1-CoV,
HCoV-229E, HCoV-NL63, HCoV-OC43 tipleri hastalik yaratmaktadir (Kumar,
Malviya ve Sharma, 2020).

Bu zoonotik viriisler, 2002-2003 yilinda Cin'in Guangdong eyaletinde “$id-
detli Akut Solunum Sendromu (SARS-CoV)” goriilene kadar insanlarda yiiksek
virtilans 6zelligine sahip bir ajan olarak kabul edilmemistir (Rodriguez-Morales
ve ark. 2020). Ciinkii ilk defa 1960 yilinda karsimiza ¢ikan koronaviriislerin, in-
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olarak gergeklestirilmemelidir. (The-hospitalist, 2020) (Davies & Byington,
2016; Dong et al., 2020; Liu et al., 2020; Lu et al., 2020; L. Wang et al., 2020;
Y.-E Wang, Du, & Su, 2020; Wu & McGoogan, 2020; Xia et al., 2020; Yildirim,
Baykal, & Can, 2018)

Sonuc

Covid 19 nedeniyle Tiirkiyedeki 6liim hizi 0-2 yas arasinda 0.30, iki ila on
dort yas arasinda 0.04’tiir. Oliim hiz1 diger yas guruplarina oranla disiiktiir. Fa-
kat hastaligin gelecek zamanlarda nasil bir sekel birakacag heniiz belirsizdir. Bu
nedenle, pediatri hemsirelerin 6ncelikle hastaligin yayilma hizini engelleyecek
tedbirleri ailelere 6gretmesi énemlidir. Ozellikle risk grubuna, hastaligin belirti
ve bulgularinin 6gretilmesi egitim ve danismanlhigin bir pargasidir. Hastalik du-
rumunda ise tibbi bakimin saglanmasi, tedavinin siirdiiriilebilirligi ve izlemi ile
kalic1 sekellerin ve 6liimlerin dniine gegilebilir.
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