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GİRİŞ
Dünya çapında çocuklar ve gençler yetişkinlere göre korona virüsten daha 

hafif etkilenmektedir. Covid-19 hastalığının kuluçka süresi 1-14 gün arasında ve 
ortalama 5-6 gündür. Şimdiye kadar bildirilen çalışmalarda, çocuklarda görülme 
yaş sınırı 1,5 ay-17 yaş arasındadır (Riphagen & ark., 2020). Çocuklarda asemp-
tomatik seyredebileceği gibi semptomatik vakalarda ateş, kuru öksürük, yorgun-
luk, baş ağrısına rastlanır. Bazı vakalarda burun tıkanıklığı, burun akıntısı, mide 
bulantısı, kusma ve ishal semptomları görülebilir. Çocuklar çoğunlukla hastalığı 
hafif semptomlarla geçirirken, ateş veya pnömoni varlığı prognozu kötüleştirir. 
Vakaların çoğu hastalığın başlangıcından 1-2 hafta sonra iyileşirken bazılarında 
alt solunum yolu enfeksiyonları izlenebilir (Özdemir & Pala, 2020).

Covid-19 tanısı çocuklarda virüse spesifik kesin tanı testleri (PCR pozitifli-
ği) ile konulur. Test sonuçlarının bir gün içinde çıkması beklenir. Viral kültür 
güvenlik sakıncaları nedeniyle rutinde önerilmez. PCR testleri nasofarengeal 
sürüntü veya solunum sekesyonlarından yapılabilir (Turan & Hacımustafaoğlu, 
2019).
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