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COVID-19 VE HALK
SAGLIGI HEMSIRELIGI

Nalan BOSTAN AKMESE'

Giris
Cin Halk Cumbhuriyeti Hubei Eyaleti Wuhanda tanimlamayan pnémoni va-

kas1 olarak bildirilmis olan ilk COVID-19 vakas1 2019 yilinin Aralik ayinda tes-
pit edilmistir. Diinya Saglik Orgiitii bunun tizerine COVID-19un kiiresel bir

halk saglig1 problemi oldugunu ve tiim iilkelerin bu enfeksiyonun tespitini yap-
mak ve yayilmasini 6nlemek icin biran dnce eyleme ge¢mesi gerektigini vurgula-
mustir (WHO, 2020a). Diinya Saglhk Orgiitiiniin 30 Ocak’ta “uluslararasi boyut-
ta halk saglig1 acil durumu” olarak tanimladigi COVID-19 salgini, Cin disinda
113 tilkede vakalarin goriilmesi, yayillmasi ve siddetlenmesi sebebiyle 11 Mart'ta
kiiresel salgin (pandemi) olarak tanimlanmistir. Pandeminin merkezi Cindeki
Wuhan Sehri iken sonrasinda Avrupa ve Amerika Birlesik Devleri merkez haline
gelmistir (Zhu et al, 2020).

Diinya Saglik Orgiitiiniin iilkeler i¢in belirledigi ii¢ énemli 6ncelik su sekilde
olmustur;

1. Saglik ¢alisanlarini korumak.
2. Hastalik ve yiiksek risk tasiyanlar: korumak.
3. Korunmasiz iilkeleri enfeksiyon konusunda desteklemek (WHO, 2020a).
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