
BÖLÜM

177

1	 Doç. Dr., Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü, sultan.
guclu@ksbu.edu.tr ORCID: 0000-0002-2469-1032

2	 Dr. Öğr. Üyesi, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, ayse-
gul.savci@ksbu.edu.tr ORCID: 0000-0002-9176-7420

Sultan GÜÇLÜ

Ayşegül SAVCİ

COVİD-19 VE 
STİGMATİZASYON 
(DAMGALAMA)

12.

Stigmatize/stigmatizasyon (damgalama) en az depresyon ve diğer ruhsal 
belirtiler kadar kişilere zarar verme potansiyeli taşıyan ve mücadele edilmesi 
gereken bir halk sağlığı sorunudur. Bu sorun, COVİD-19 pandemi sürecinde 
kişileri psikolojik açıdan savunmasız bırakan etkenlerden biri olarak karşımıza 
çıkmaktadır.

Bu bölümde;

•	 Stigma (damga) farkındalığının salgınlarla mücadele bileşenleri arasında ilk 
sıralarda yer alması gerektiğine vurgu yapmak,

•	 Damgalamanın sosyal belirleyicilerinin COVİD-19 ile ilişkisini anlamak, 
hastalıkla ilgili daha etkili girişimler geliştirilmesine yardımcı olabilmek 
amacıyla, “damga”, “damgalama”, “salgın hastalıklar ve damgalama”, “CO-
VİD-19 ve damgalama”, “sağlık çalışanları ve damgalama”, “COVİD-19 pan-
demi sürecinde hemşirelik yaklaşımı ve damgalamanın yönetimi” konuları 
tartışılmıştır.
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