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DAVRANIŞSAL İKTİSAT: İKTİSADİ KARAR VERME 
SÜREÇLERİNİN PSİKOLOJİSİ

Musa ŞİMŞEK1

DAVRANIŞSAL İKTİSAT NEDİR?

Davranışsal iktisat, sosyal bilimlerden ve daha spesifik olarak psikoloji bilimin-
den elde edilen içgörülerin kullanılması yoluyla, iktisadi düşünceyi ve kuramlaş-
tırmayı daha yetkin bir duruma getirmeyi hedefler (Corr ve Plagnol, 2018). Mu-
hakeme ve karar verme araştırmalarından elde edilen bilgiler ışığında, insanların 
düşüncelerine, hislerine ve davranışlarına dair gerçekçi varsayımlarda bulunul-
ması hedeflenir. Bu bilimsel gayelere ulaşmak için sosyal bilimlerin sunduğu en 
güncel bilgi birikiminden istifade edilir. Bütün bunlar yapılırken, ana akım ikti-
sadın yaklaşımından farklı olarak, katı ön kabullerle ideal bir ekonomik birimin 
nasıl davranacağını öngörmekten ziyade, esnek bir biçimde, insan ve insan dav-
ranışının değişkenliği ve dinamizmi göz önünde bulundurularak ve her duruma, 
o durumu oluşturan koşulları da göz önünde bulundurarak yaklaşılır ve olması 
gerekenden ziyade gerçekte olan davranışlar üzerinde durulur. Başka bir deyişle, 
idealden ziyade tasvirsel bir yaklaşım mevcuttur.

Davranışsal iktisadın ortaya çıkmasındaki tetikleyici, ana akım iktisadın açık-
lamakta yahut idrak etmekte zorlandığı tuhaf gözlemler, anomaliler ve ilginç olgu-
lardır. Bu ilginç durumlara örnek olarak, emekli olabilmek için para biriktirmeyi 
hedefleyen bir birey düşünülebilir. Bu bireyin tüm davranışları, arzu ettiği sonuca 
ulaşma olasılığını maksimize edecek şekilde mi olacaktır? Ana akım iktisat mo-
dellerine göre bu sorunun cevabı evettir. Fakat, gerçek hayattaki diğer her insan 
gibi kusurlara sahip bir insanı düşündüğümüzde bizim bu soruya getireceğimiz 
cevap hayır olacaktır. Bireyimiz, zaman zaman üşengeçliğe yenik düşerek elindeki 
işleri erteleyecek, bazen bu hedefinin gerçekten uğrunda göstereceği efora değip 
değmeyeceği konusunda şüpheye düşecek ve daha pek çok bilişsel yanlılıktan 
mustarip olacaktır. Sonuç olarak da ideal ve pür akılcı bir iktisadi birimden ziya-
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