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Endokrin pankreas

Endokrin hücreler pankreas boyunca dağılmış adacıklar şeklindeki (langer-
hans) kümelerden oluşur. Sağlıklı bir kişide pankreas hacminin %2-3’ünü yak-
laşık bir milyon langerhans adacığı oluşturur. Her adacık insülin üreten beta 
(β), glukagon üreten alfa (α), somatostatin üreten delta (δ), grelin üreten gama 
(y) ve pankreas polipeptit (PP) üreten hücrelerinden oluşmaktadır (1).

İnsülin

İnsülin pankreas boyunca beta hücreleri tarafından sentezlenen ve 51 amino-
asitlik bir peptittir. İnsülin glikoz seviyesini glukagon, glikojenoliz ve glukone-
ogenez inhibisyonu gibi etkileri ile düzenler. İnsülin adipoz doku ve kas içine 
glikoz transferini arttırarak bu dokuda glikojen sentezini arttırmaktadır (2,3).

Glukagon

Glukagon ağırlıklı olarak pankreasın gövde ve kuyruğunda yer alan ve alfa hüc-
relerinde proglukagondan sentezlenen 29 aminoasitlik bir peptittir (4). Gluka-
gon insülin ve somatostatin sekresyonunu uyarmasına ek olarak hepatik gluko-
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