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Giriş

Distal pankreatektomi pankreasın malign ya da benign hastalıklarına bağlı 
gövde kuyruk bölümünün çıkarıldığı bir prosedürdür. Distal pankreatektomi 
ilk olarak 1884 yılında Billroth tarafından uygulanmıştır. Malign nedenler ile 
yapılan operasyonlarda çoğunlukla lenf nodu diseksiyonunun komplet olarak 
yapılabilmesi için dalak ile birlikte en-bloc çıkarılır. Benign ya da borderline 
lezyonlar için dalak koruyucu teknikler uygulanabilmektedir. Yine benign ya da 
palyatif amaçlı sınırlı rezeksiyonlar olan santral pankreatektomi ya da enükleas-
yon yapılabilmektedir. Bunun yanı sıra malign tümörlerde cerrahi sınır negatif-
liği ve geniş lenf nodu diseksiyonuna olanak sağlayan radikal antegrad modüler 
pankreatosplenektomi, çölyak trunkus tutulumunda çölyak aksis rezeksiyonlu 
distal pankreatektomi teknikleri uygulanabilmektedir.

Distal Pankreatektomi Endikasyonları

Distal pankreatektomi adenokarsinom, nöroendokrin tümörler, pankreatik kis-
tik neoplaziler, metastaz gibi malign ya da premalign nedenlerle yapılabilmek-
tedir. Kronik pankreatit, pankreas pseudokistleri, travma ise benign etiyolojiler 
arasında yer almaktadır. Pankreatik rezeksiyonların %25’i distal pankreatekto-
milerdir. Distal pankreatektomi uygulanmış 232 hastayı içeren bir çalışmada 
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