Akut Pankreatitin Cerrahi Yonetimi
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Girig

Akut pankreatit, 6dem ve siddetli nekroz ile karakterize pankreasin inflamatu-
ar bir hastaligidir. Daha ¢ok safra taslar1 ve asir1 alkol kullanimi sonucu olus-
maktadir. Cogu hastada hastalik, orta diizeyde siv1 resiisitasyonunun, agr1 ve
mide bulantisinin yonetimi ve erken oral beslenmenin hizli klinik iyilesme ile
sonuglandig: hafif bir seyir izler. Pankreasin hafif, kendi kendini sinirlayan enf-
lamasyonundan, enfekte pankreas nekrozu, ¢oklu organ yetmezIligi ve yiiksek
mortalite ile karakterize ciddi ve kritik hastaliga kadar uzanir (1).

Akut pankreatitin klinik tanimu ilk olarak 1652'de Hollandali anatomist Ni-
cholas Tulp tarafindan sunuldu ve aradan yaklasik 350 y1l gecmesine ragmen
hastalik hakkinda hala cevaplanmamus bir¢ok soru var (2).

Birlesik Devletlerde rapor edilen yillik akut pankreatit insidans: 100.000
popiilasyonda 4.9 ila 35 arasinda degismektedir (3). Akut pankreatit insidansi,
artan obezite ve safra tasi oranlari nedeniyle diinya ¢apinda artmaktadir (4).

Etiyoloji

Akut pankreatitin olusumuyla ilgili ¢ok fazla neden tespit edilse de pankreatit
olusum mekanizmasi tam anlamiyla agiklanamamagstir. Etiyolojik nedenler ara-
sinda safra taglar1 ve alkol vakalarin yaklagik %80’i ne neden olmaktadir (5).
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Pankreas nekrozu i¢in debridman yapilan hastalarda bildirilen 6liim orani
yiizde 4 ila 25 arasinda degismektedir. Mortalite orani nekrozun boyutu, altta
yatan organ yetmezligi ve nekrotik dokunun enfeksiyonu ile iligkilidir.
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