Pankreasin Ekzokrin Hastaliklarinda
Cerrahi Yaklasimlar V4

Metin YALGIN?

Girig:
Pankreas hem ekzokrin (%85) hem de endokrin (%2) fonksiyonlar1 olan bir

bezdir. Ekzokrin pankreas hastaliklar1 i¢inde Kistik Fibrozis (CF), Akut Pank-
reatit, Kronik Pankreatit ve Pankreas Kanseri yer alir.

Kistik Fibrozis (CF)

Otozomal resesif bir hastalik olup ekzokrin pankreasin en sik goriilen herediter
hastaligidir. CTFR gen mutasyonu sonucu olusur. Proteinden zengin pankrea-
tik sekresyonlar koyulasip anormal derecede yapiskan mukus halini alarak duk-
tal obstriiksiyon ve asiner bozukluga yol acar. Pankreatik otosindirim pankreas
hasarini arttirir ve diffiiz fibroz ile kistik dejenerasyon olusur (1).

Akut Pankreatit

Hastalik kendini sinirlayan hafif formdan enfekte pankreatik nekroz, multiple
organ yetmezligi ve yliksek mortalite ile seyreden ciddi forma kadar degisik se-
killerde seyredebilir (2,3).

Akut pankreatit sonrasinda kronik pankreatit, ekzokrin ve endokrin yet-
mezlik (DM) gelisebilir (4).

1 Uzm. Dr.,, S.B.U. Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel cerrahi Bilim Dali, Antalya,
Tiirkiye. drmetinyalcin@hotmail.com
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Pankreasin Ekzokrin Hastaliklarinda Cerrahi Yaklagimlar

Benign ve diisiik dereceli pankreas neoplazmalari i¢in standart rezeksi-
yona alternatiftir (167,168).

Minimal invaziv pankreas rezeksiyonu (MIPR) artik pankreas kanseri i¢in
alternatif tedavi segenegidir (169).

Miyasaka tarafindan Laparoskopik pankreas rezeksiyonu tanimlandi (170).

Gagner ve Pomp 1994 yilinda pankreatikoduodenektomi (PD) islemini la-
paroskopik olarak gerceklestirdiler (134).

Pankreas kanseri icin MIPR ilk Gagner ve pomp tarafindan tanimlandi
(171).

Pankreas kanseri i¢in robotik pankreas rezeksiyonunun ilk tanimi Giulia-
notti tarafindan yapildi (172).

Pankreas kanseri i¢in minimal invaziv PD’nin (MIPD) ilk vaka serisi Palani-
velu tarafindan bildirildi (173).

[lk distal laparoskopik pankreatektomi(LDP) Sussman (174) tarafindan ger-
ceklestirildi.

Sonug

Pankreas ekzokrin hastaliklari pankreasin en sik goriilen ve takip ile tedavisinin
zaman deneyim gerektirdigi hastaliklar olup; bu hastaliklarin takip ve tedavi-
sinin multidisipliner yaklagimin oldugu 3. basamak yogun bakim sartlarinin
bulundugu pankreas cerrahisi yapilan merkezlerde yonetimi uygundur.
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