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Giriş

Pankreas erişkin bireylerde 80-90 gr ağırlığında, 15-20 cm boyutlarında makro-
lobüle bir bezdir. Orta hatta olup L-1 ve L-2 hizasında yer almaktadır. Pankre-
asın %85’ini ekzokrin pankreas, %2’sini endokrin pankreas, geri kalan kısmını 
ise ekstrasellüler matriks ve damarlar oluşturmaktadır(1). Ekzokrin pankreas; 
duodenuma günlük yaklaşık 1500-2000 ml bikarbonattan zengin, pek çok sin-
dirim enziminin inaktif (proenzim) formlarını içeren bir sıvı salgılar. Endokrin 
pankreas; öncelikle kan glukoz metabolizmasının düzenlenmesinde yer alan 
insulin ve glukagon gibi en önemli iki hormonun üretim ve salgı regulasyo-
nunda rol alır. Bunun yanı sıra; pankreatik polipeptid, gastrin, ghrelin gibi di-
ğer endokrin salgıları da mevcuttur. Pankreas karın boşluğunda retroperitoneal 
yerleşim gösterir.

Anatomik olarak başlıca baş, boyun, gövde ve kuyruk bölümlerine ayrılmış-
tır. Pankreasın etrafı konnektif doku ile çevrilmiş olmasına rağmen gerçek bir 
fibröz kapsule sahip değildir. Pankreasın ana kanalı Wirsung, bez boyunca uza-
nır, karaciğer ve safradan gelen ortak sıvıyı taşıyan koledok kanalı ile birleşe-
rek duodenumun ampulla bölgesine açılır. Gestasyonel periodun 4. haftasında 
pankreas duodenal bölgeden gelişmeye başlar. Dorsal pankreas ventral pankre-
astan daha hızlı gelişir. Gebeliğin 7. haftasında pankreasın iki bölümü birleşir 
ve ana pankreatik kanal oluşur. Dorsal pankreatik kanalın proksimal parçası 
genellikle ana kanalla birleşmez ve aksesuar kanalı oluşturur. Bu iki kanalın ge-
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dürmektedir. Ayrıca steroide dramatik yanıt vermesi de otoimmün etyolojiyi 
desteklemektedir (22).

Sonuç

Pankreas ekzokrin ve endokrin pankreas olmak üzere iki farklı fonksiyon gören 
organdan meydana gelmiştir. Ekzokrin pankreas, sindirim süreci için gerekli 
olan çeşitli enzimlerin kaynağıdır.  Ekzokrin pankreas salgısı, nöroendokrin 
sistem tarafından sıkı bir şekilde düzenlenir. Endokrin pankreas anatomik ve 
fizyolojik olarak ekzokrin pankreas ile sıkı bir şekilde bütünleşir ve işlevini mo-
düle eder.
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