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COVID-19 ON TANILI ACIL SERVISE
BASVURAN HASTADA YOGUN BAKIM
UNITESINE YATIS ENDIKASYONU VE
TRANSFER SURECI

Engin ERTEK

1. GiRiS

Acil servisler tiim hasta gruplarinin oldugu gibi COVID-19 hastalarinin da
saglik hizmetine en kolay ulagim saglayacaklari alanlardir. Bu durum tilkemiz
ve diinyanin i¢inde oldugu pandemi nedeni ile acil servislerde hastalarin 6nce-
likli olarak COVID-19 ve COVID-19 diisiiniilmeyen hastalar i¢in ayristirilmis
iki ayr1 acil planlamasi ihtiyacini dogurmustur. COVID-19 acil olarak ayrilan
alanlar icerisinde ayr1 bir personel girisi personel giyinme odas: olmasi bek-
lendigi gibi kendine ait kan alma alani, EKG ¢ekimi alani, resiisitasyon odasi,
negatif basingli oda, gozlem odas: ve rontgen donanimlara sahip olmasi; bil-
gisayarali tomografi ¢ekimlerinde izolasyon onlemlerini uygulayamayi sagla-
yacak bir ¢ekim listesi uyarlamas: da 6nerilmektedir (1). COVID-19 alanina
yonlendirilen hastalarda da kritik hastalar ile ayaktan tedavi verilerek taburcu
edilmesi gereken hastalarin ayristirilmas: gerektiginden bir triaj algoritmasi
gerekmektedir (2). Amerika Birlesik Devletleri’ndeki hastaneler, zorunlu ol-
mayan hasta bagvurularini sinirlayarak acil servislerini kritik ve bulastiricilig
yiiksek hastalar1 tedavi edecek sekilde doniistiirmiis olup COVID-19 pande-
misine bu sekilde uyum saglamislardir (3). Diinya ¢apindaki yapilan ¢aligma-
lar COVID-19 hastalarinin yaklagik %25’inin kritik bakima ihtiya¢ duydugu-
nu gosteriyor (4-5). Hastalarin yogun bakim tinitesine kabul veya transferinde
kurumunuzun yogun bakim diizeyinde bakim gerektiren hastalar i¢in olustu-
rulan kriterleri karsilayan hastalar yonlendirilmelidir.
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