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UROLOJI SERVISINDE ENDOSKOPIK
HASTA TAKIBI

Volkan SELMI!

GiRiS

Uroloji servisinde opere edilmis hastalarin takibi bir¢ok yonden énem arz
etmektedir. Hastalarin postoperatif donemde takipleri hem gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenebilmesi hem de yapilan ameliyatin tam bagariya ula-
sabilmesi ve hastanin tam olarak iyilesmesi i¢in elzemdir. Cerrahi gegiren has-
talarda hem cerrahiye hem de anesteziye bagl bir¢ok sorun ortaya ¢ikabilir.
Hastalarin bakiminin diizgiin ve uygun sekilde yapilmasi taburculuk siirecini
ve glinliik hayata doniisii kisaltan bir siirectir.

Agik cerrahi gegiren hastalarda yara yeri bakimi ve dren takibi 6nemli ol-
dugu gibi endoskopik cerrahi geciren hastalarda da dikkat edilmesi gereken
hususlar vardir. Uroloji kliniginde endoskopik cerrahi denince akla ilk gelen
cerrahiler arasinda iireterorenoskopi, perkiitan nefrotlitotomi, transiiretral re-
zeksiyonlar, tanisal sistoskopi ve iireteroskopi, perkiitan sistolitotripsi, internal
iretrotomi ve cift | stent yerlestirilmesi/¢ikarilmasi gibi islemler bulunur. Ya-
pilan her islemin kendine 6zgii dikkat edilmesi gereken hususlar1 vardir.

URETEROSKOPI

Ureteroskopi; iiretral meadan endoskopik olarak iiriner sisteme girildikten
sonra kilavuz tel yardimiyla tireter orifisinden proksimale dogru gidilerek
tireterin ve bobregin toplayici sisteminin goriintiilenmesi islemidir. Semirijid
ve fleksibl olmak tizere kabaca ikiye ayrilir. Semirijid tireteroskoplar daha zi-
yada iireter boyunca yer etmis patolojiler icin tercih edilmekteyse de fleksibl
tireteroskoplar biikiilebilir olma 6zelliklerinden 6tiirii bobrek icindeki pato-
lojilerde de rahat¢a kullanilabilmektedir. Ureteroskopi tanisal olarak, biyopsi
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Yardimai Saglik Personeli icin Uroloji
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