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UROLOJI KLINIKLERINDE VE
AMELIYATHANEDE CALISAN
YARDIMCI SAGLIK PERSONELI iCIN
RADYASYONDAN KORUNMA

Murat BEYHAN!

GiRiS

Hastanelerde radyoloji, niikleer tip ve radyasyon onkolojisi birimlerinin ya-
nisira ameliyathanelerde ve iiroloji gibi bazi kliniklerde iyonizan radyasyon
iceren goriintiileme yontemleri ile bir¢ok hastaligin tani ve tedavisi yapilmak-
tadir. Bu birimlerde gérev yapan personelin iyonizan radyasyon hakkinda bil-
gi sahibi olmasi, radyasyondan korunma ile ilgili alinacak tedbir ve 6nlemler
konusunda bilgi sahibi olmasi gerekmektedir.

A.iYONiIiZAN RADYASYON

Elektromanyetik parcaciklar veya dalgalar bicimindeki enerji salinimi ya da
aktarimi radyasyon olarak adlandirilmaktadir. Insanlar ortamda bulunan veya
yayilan elektromanyetik radyasyonu algilayamamaktadir (1). Iyonizan radyas-
yon igeren tanisal tetkiklerde kullanilan X-1ginlarini1 bulan Wilhelm Conrad
Rontgen, Alman Fizik Profesorii olup 8 Kasim 1895de bu énemli kesifi ger-
ceklestirmistir (2). Hastalarin hem tani hem de tedavisinde giiniimiizde bircok
alanda iyonizan radyasyon kullanilmaya baslanmustir. Canli doku ile etkile-
simde bulunan iyonizan radyasyon ilk dnce fiziksel bir maruziyet olusturmak-
tadir. Sonrasinda hiicrelerde biyokimyasal reaksiyonlarla hasar olusturmaya
neden olmaktadir (3, 4). Radyasyondan en fazla etkilenen yapilar arasinda go-
ziin lens, kornea ve retinasi ile kemik iligi, testis ve over dokusu bulunmakta-
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