
115

BÖLÜM 10

ÜROLOJİ KLİNİKLERİNDE VE 
AMELİYATHANEDE ÇALIŞAN 

YARDIMCI SAĞLIK PERSONELİ İÇİN 
RADYASYONDAN KORUNMA

Murat BEYHAN1

GIRIŞ

Hastanelerde radyoloji, nükleer tıp ve radyasyon onkolojisi birimlerinin ya-
nısıra ameliyathanelerde ve üroloji gibi bazı kliniklerde iyonizan radyasyon 
içeren görüntüleme yöntemleri ile birçok hastalığın tanı ve tedavisi yapılmak-
tadır. Bu birimlerde görev yapan personelin iyonizan radyasyon hakkında bil-
gi sahibi olması, radyasyondan korunma ile ilgili alınacak tedbir ve önlemler 
konusunda bilgi sahibi olması gerekmektedir.

A. IYONIZAN RADYASYON

Elektromanyetik parçacıklar veya dalgalar biçimindeki enerji salınımı ya da 
aktarımı radyasyon olarak adlandırılmaktadır. İnsanlar ortamda bulunan veya 
yayılan elektromanyetik radyasyonu algılayamamaktadır (1). İyonizan radyas-
yon içeren tanısal tetkiklerde kullanılan X-ışınlarını bulan Wilhelm Conrad 
Röntgen, Alman Fizik Profesörü olup 8 Kasım 1895’de bu önemli keşifi ger-
çekleştirmiştir (2). Hastaların hem tanı hem de tedavisinde günümüzde birçok 
alanda iyonizan radyasyon kullanılmaya başlanmıştır. Canlı doku ile etkile-
şimde bulunan iyonizan radyasyon ilk önce fiziksel bir maruziyet oluşturmak-
tadır. Sonrasında hücrelerde biyokimyasal reaksiyonlarla hasar oluşturmaya 
neden olmaktadır (3, 4). Radyasyondan en fazla etkilenen yapılar arasında gö-
zün lens, kornea ve retinası ile kemik iliği, testis ve over dokusu bulunmakta-
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