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BÖLÜM 5

ÜROLOJİK ALETLERİN CERRAHİ BAKIMI 
VE STERİLİZASYONU

Muhittin ATAR1

GİRİŞ

Ürolojik endoskopi cihazlarının temizliği hasta bakımı ve cerrahi işlemlerin 
devamı açısından oldukça gereklidir. Ürolojik operasyonlarının fazla olması 
ve bu girişimlerin cerrahi aletlerle olması nedeniyle hızlı ve etkili dekontami-
nasyon işlemi yapılmalıdır. Ürolojik işlemlerde fleksibl üreteroskop gibi birçok 
kırılabilen ve pahalı aletlerin kullanılmasından dolayı, uygun temizlik ve sak-
lamanın yapılması önerilir.

Teknolojik ilerlemelere bağlı olarak ürolojik işlemlerde de yenilikler oluş-
muştur. Ürolojik pahalı bu cerrahi aletlerin yanlış yöntemlerle kullanılmaz 
hale gelmesi durumunda Ürolojik girişimlerin durması ve maddi kayıplara yol 
açmaktadır. Operasyonda kullanılan bu altelerin uygun sterilazasyonun yapıl-
maması sonucunda ise sık karşılaşılan ve uzun süreli yatış gerektirin, hastane-
ye ciddi ekonomik yük olşturan ürolojik enfeksiyonlara yol açmaktadır. Bu se-
beblerle bu birimlerde çalışan sağlık personelin bu cihazların ve bu durumun 
hakkında bilgi ve deneyiminin olması gerekir.

Cerrahi Aletler kritik, yarı kritik ve kritik olmayan şeklinde ayırılmıştır. 
Ürolojide yapılan açık dışı girişimlerde yarı kritik veya kritik olmayan aletler 
kullanılmaktadır.

Cerrahi aletlerin sterilizasyonu için çeşitli methotlar kullanılmaktadır. Bu 
işlemler yapılırken aletlerin bütünlüğü ve işlevi; hastanın zarar görmemesi 
dikkate alınmalıdır.

Yüksek dezenfeksiyon düzeyinde bakteriyel sporlar yok edilmelidir. Pos-
top operatif cerrahi aletlerin mekanik temizliği sağlanmaması dezenfeksiyonu 
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yoktur. Fakat kritik cihaz sınıfına giren problar sterilize edilmelidir. Gaz ste-
rilizasyonu problar için önerilir. Problar sterilize edilmeden önce hasar görüp 
görmediği kontrol edilmelidir.
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