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ÜROLOJİ POLİKLİNİĞİNDE UYGULANAN 
GİRİŞİMSEL İŞLEMLER

Abdullah GÜREL1

Bu kısımda Üroloji polikliniğinde uygulanan en sık 9 uygulama anlatıla-
caktır.

1- Sonda Takılması, Sonda Bakımı ve Sonda Çıkarılması
2- Ürodinami İşlemi
3- Ekstra Korporeal Shock Wave Litotripsy (ESWL)
4- Prostat Biyopsisi
5-Perkütan Nefrostomi
6-Perkütan Sistostomi
7-Sistoskopi
8-Temiz aralıklı kateterizasyon (TAK)
9-Ürostomi Bakımı

1. SONDA TAKILMASI, SONDA BAKIMI VE SONDA ÇIKARILMASI

Mesaneye sonda uygulaması ve sonda çıkarılması hekim tarafından veya he-
kim gözetiminde sağlık memurunun yapabileceği bir işlemdir. İşlem öncesi 
hastanın işlem hakkında bilgilendirilmesi onamı alınması gerekir.

1.1 Sonda Takılması

1.1.1 Gerekli Malzemeler
İşleme başlamadan önce malzemelerin eksiksiz olarak hazır olduğu teyit edil-
melidir. Steril eldiven, tampon, kayganlaştırıcı jell, delikli örtü, enjektör, foley 
kateter (Çocuklarda genellikle 6-8-10 Fr, bayanlarda 14-20 Fr, erkeklerde 16-
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