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Arag ici trafik kazasi sonrasi bilateral el bilegi kirig1 nedeniyle ameliyat planla-
nan hastanin preoperatif degerlendirmesinde yiiziinde abrazyonlar, rakun goz
ve gogiis bolgesinde yer yer ekimoz goriildi. Beyin, toraks ve batin radyolojik
goriintillemesinde birkag kontiizyon alani disinda patoloji goriilmedi. Ust eks-
tremite cerrahisi yaygin olarak karsilasilan ve genellikle anestezide genel ya da
noroaksiyel blok tercih edilen bir cerrahi tiiriidiir. Son yillarda niifus yaglanma-
sina paralel ameliyat olan yasl hasta sayisinda biiyiik bir artis gozlenmektedir.
Yash hastalar siklikla bir¢ok ek hastalik yaninda kirilgan bir fizyolojiye sahip
olmasi uygulanacak anestezi yonteminde ciddi zorluklara yol agmaktadir. Ozel-
likle ultrasonagrafi (USG)’in anestezide kullanimu, periferik sinir bloklarinin uy-
gulanmasinda basar1 ve giivenlikte artis saglayarak bu bloklarin yayginlasmasina
katki saglamistir. Bu calisma yasli, ek hastaligi ve multitravmaya bagl akciger
kontiizyonu olan hastaya USG esliginde bilateral infraklavikiiler blok yapilarak
ameliyati bagarili sekilde tamamlan olgumuz tizerinden iist eksremite bloklarina
giincel bir bakis agis1 sunmaktadir.

Preoperatif Donem

Bilateral el bilek kirigindan operasyon planlan 68 yasinda kadin hastanin pre-
operatif degerlendirmesinde hipertansiyon tanisi oldugu ve buna yonelik ila¢
kullandig1 6grenildi ve Amerikan Anestezistler Dernegi (ASA) risk siniflamasi-
na gore ASA III olarak degerlendirildi. Mallampati skoru 2 olan hastanin hava-
yolu degerlendirmesinde kullanilan diger anotomik 6l¢timleri normal olup zor
havayolu diisiindiiren bir bulgusu yoktu. Yiiziinde abrazyonlari, rakun gozii ve
gogiis bolgesinde yaygin ekimozu olan hastanin gekilen beyin, toraks ve batin
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