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iLAC PROVOKASYON TES

TANIM

llaca bagh asirn duyarlilik reaksiyonlarinin tanisin-
da oncelikle ayrintili bir anamnez, deri testleri, in-
vitro testler ve ilag provokasyon testleri ( IPT) kul-
lanilmaktadir. IPT; immunolojik veya immiinolojik
olmayan ilag asiri duyarlilik reaksiyonlarinda tani
koymak veya alternatif ilag bulmak amagl sipheli
veya alternatif ilacin kotrolll olarak uygulanmasi-
dir. llag alerjisi kesin tanisi igin altin standart yon-
tem gogu durumda ilag provokasyon testleridir.
Ancak IPT sirasinda ciddi alerjik reaksiyon gelisme
riski oldugu igin kullanimlari sinirhdir. IPT uzman-
lagmis merkezlerde yapilmalidir (7).

GENEL PRENSIPLER

llag alerjisi stiphesi durumunda 6ncelikle ayrintili
bir anamnez ve klinik bulgularin degerlendirilmesi
zorunludur. Oykide hastanin reaksiyon éncesin-
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de aldigr tum ilaglar ve eslik eden klinik durumlar
sorgulanmalidir.

llag provokasyon testleri ilac alerjisi siphe-
si olan deri testleri ve invitro testleri negatif olan
hastalarin %80 kadarinda taniyr diglayabilir (2).
lac provokasyon testlerinin negatif prediktif dege-
r %95.6 olarak bildirilmektedir. Negatif saptanan
IPT ilaca toleransin 6miir boyu siirecedi anlamina
gelmez. Gok nadiren de olsa negatif saptanan IPT
sonrasl ciddi alerjik reaksiyonlar gortlebilmektedir
(3). IPT konusunda Avrupa (4) ve Amerika Birlesik
Devletleri (5) rehberleri arasinda farkliliklar bulun-
maktadir. ABD rehberinde ilag alerjisi riski duslk
ve baska alternatif ilag yoksa sipheli ilag ile IPT
yapilmasi onerilir. Avrupa rehberinde ise hem ilag
alerjisi tanisini koymak hem de dislamak icin sup-
heli ilacla IPT yapiimasi onerilmektedir. Ortak olan
gorus IPT her hasta igin kar/zarar orani gozetile-
rek uygulanmalidir.
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*anjiotensing converting enzim inhibitorleri

SONUG

llaca bagh asirn duyarlilik reaksiyonlarinin tanisin-
da ayrintili bir anamnez, deri testleri, invitro testler
ve ilag provokasyon testleri (IPT) kullaniimaktadir.
IPT; immiinolojik veya immiinolojik olmayan ilag
asin duyarlilik reaksiyonlarinda tani koymak veya
alternatif ilag bulmak amagli siipheli veya alterna-
tif ilacin kotrolli olarak uygulanmasidir. ilag alerjisi
kesin tanisi igin altin standart yontem c¢ogu du-
rumda ilag provokasyon testleridir.
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