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LATEKSE BAGLI GELISEN
REAKSIYONLAR

GIRIS

Dogal lastik veya kauguk, genellikle sadece lateks
olarak bilinmekte, yaklasik 100 yildan fazla siire-
dir medikal, gida, kozmetik, temizlik ve hayvancilik
gibi gunluk hayatta pek ¢ok alanda kullanimdadir.
Tibbi alanda steril ve ¢cogunlukla da steril olma-
yan eldiven seklinde kullanilmaktadir. Steril olma-
yan eldivenin yaygin kullanimi gelismis Ulkelerde
1980'li yillart bulmus, yaygin kullaniminin artmasi
ile birlikte latekse bagli sorunlarla karsilagilmaya
baslanmistir (1). Latekse bagl ilk alerjik reaksiyon-
larin bildirilmesi 1980°li yillarin sonunda olmus,
bununla birlikte 1990°li yillarin baslarinda konu
gindeme gelmeye ve tartisiimaya baslanmistir
(2). Tartismayla beraber gesitli sorular sorulmaya
baslanmis; Lateks duyarligini artiran risk faktorleri
nelerdir? Lateks icerisinde yer alan veya yardimci
maddelerden hangisi bu duyarlilasmadan sorum-
lu? Saptanabilen risk faktorlerinin klinik Gnemi ne-
dir? Sistemik klinik bulgularin olugsmasinda lateks
ile temas sikhginin ve slresinin onemi var mi?

Mutlu GUNES'

Latekse bagli alerjik reaksiyonlarin olusturdugu is
glict kaybi ve mali boyutu ne kadar? Bu sorulara
zamanla yanitlar aranmaya c¢alisiimistir. Bazi mes-
lek gruplari ve kisiler lateks alerjisi agisindan daha
ylUksek riske sahiptirler, tablo-1. Lateks alerjisinin
toplumdaki prevelansi %<1.0 (16) ila %7.6 (15) ara-
sinda degismektedir.
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partikullerin solunum yolu ile alinmasinda onemli
rol oynadiginin saptanmasi ve pudrasiz eldiven kul-
laniminin yayginlagsmasi sonucu latekse bagl mes-
leki hastaliklarda onemli 6lgtide azalma saglanmis-
tir. Lateks "Hevea brasiliensis” isimli agactan elde
edildiginden, birgok gida ve bitki kokenli alerjenler
ile gapraz reaksiyon gosterebilmektedir.
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