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BAZOFiL AKTﬁ/ASYON T

GIRIS

Bazofil aktivasyon testi (BAT), kan bazofillerinin
ylUzeyindeki aktivasyon belirteglerinin ekspresyo-
nunu olgen, akim sitometri cihazi ile ¢alisilan bir
laboratuvar testidir. Gegmiste, alerjene karsi ba-
zofil tepkisi histamin ve I6kotrienler dahil olmak
uzere, hiicreler tarafindan in vitro salinan aracila-
rin olgiimine badliydr (1, 2). Nispeten biiyiik kan
hacmi gerekli olmasi teknik ve analitik zorluklar
nedeniyle bu testler dusuk duyarllik degerlerine
sahiptirler (1,3). Glintiimizde bazofil aktivasyonu-
nu degerlendirmek icin en sik kullanilan belirtecler-
den biri olan CD63 molekild 1991 yilinda Edward
Knol tarafindan kesfedildi (4) ve o zamandan beri
BAT, alerjik hastaliklarin teshisinde ve izlenmesin-
de giderek onem kazandi. Alerjen madde ile tam
kan igerisindeki canl hicreleri stimule eden fonk-
siyonel bir tahlil olan BAT, IgE ¢capraz baglanmasini
degerlendirir ve alerjene 6zgu IgE konsantrasyo-
nunu 6lgmekten daha kesin bir tani aracidir (5, 6).
Provokasyon testi ile karsilastirldiginda, BAT daha
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az invaziv, hasta igin daha rahat ve daha ucuzdur.
Ayrica, bir laboratuvar testi olarak BAT, hastalarin
arastirilan alerjene maruz kalmasini dnler, boylece
tani sirecini hastalar ve aileleri igin daha gtvenli
ve rahat hale getirir. Bu bolimde, bazofil aktivas-
yon testinin temel ilkeleri ve alerjik hastaliklardaki
performansi ele alinacaktir.

BAZOFiL AKTiVASYON TESTININ
TEMEL iLKELERI

BAT, akim sitometri yontemini kullanarak tek bir
hiicre seviyesinde bazofil popullasyonunu ince-
ler ve alerjenler veya kontrollerle stimulasyondan
once ve sonra bu hicrelerin aktivasyon durumunu
degerlendirir. BAT genellikle tam kan kullanilarak
gergeklestirilir. Akim sitometrik incelemede farkli
florokromlar ile isaretlenen bazofil hicreleri ba-
sing altinda “flow cell” denilen kisimdan teker teker
gecerler. Hicreler bu gegis sirasinda lazer 1sigina
maruz kalir. Bu sayede hem hucrelerin side scat-
ter (SSC) (grantl yapisi) ve forward scatter (FSC)
(bUyUKIGGU) gibi yapisal degerleri hem de bagl flo-
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Alerjen kaynakli bazofil aktivasyonunun akim sito-
metrik olcimu ve bazofil aktivasyon parametrele-
rinin hesaplanmasi, in vivo reaksiyonlarin daha iyi
tahmin edilmesine yardimci olabilir. Rutinde kulla-
nilan klinik (DPT) ve laboratuvar (splgE) testlerinin
sonuglari belirsizse veya anamnezle uyumsuzsa
veya bu testleri yapacak reaktifler mevcut degilse
BAT kullanilabilir. Klinik olarak dogrulanmis tutarli
ve guvenilir sonuglar saglayabilen saglam bir la-
boratuvar yontemi, hem klinik uygulama hem de
alerjik hastalik icin mevcut ve yeni tedavilere yo-
nelik klinik deneyler icin son derece degerli olabilir.
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