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HUCRESEL iMMUNITE

GiRIS

Adaptif (6zgul) immudinite yanitlari, bagisiklik siste-
mini anlamay! kolaylastirmak amaciyla “Hucresel
imminite” ve “Himoral immunite” olarak iki bo-

limde incelenmekte olsa da her iki sistem ayril-
maz bir butuntn parcalaridir.

Hicresel bagisikhidin aracilari olan T lenfositler,
kemik iliginde Uretilen, timusa go¢ eden ve burada
olgunlasan oncu hucrelerden kaynaklanir. Timus-
dan tiretilen lenfositler olmasi nedeniyle “T len-
fosit” olarak isimlendirilmistir. Farkli fenotipik ve
fonksiyonel ozelliklere sahip T lenfosit alt gruplari
vardir.

T hucrelerinin iki ana sinifi, CD4+ T lenfosit-
ler ve CD8* T lenfositlerdir. Bu ana siniflar, hicre
araclli bagisik yanitlarda farkli fonksiyonlara sa-
hiptir. CD4+ efektor T lenfositlerin en onemli dzel-
ligi, esas olarak sitokin salgilayarak etki etmesidir.
CD4+ T lenfositler ayrica notrofiller ve eozinofiller
gibi diger hicreleri de etkinlestirir, B lenfositlerden
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antikor Uretimini uyarir. CD8* efektor T hicreler
ise enfekte olmus hicreleri ve tUmor hicrelerini
ortadan kaldirir (7). T lenfosit alt gruplari asadida
ayrintilandiriimistir.

T LENFOSIT ALT GRUPLARI

T hicreleri tasidiklari CD (Cluster of Differentiati-
on) proteinleri ekspresyonuna gore alt gruplara ay-
rilarak incelenmektedir. Kandaki ve lenfoid organ-
lardaki cogu T hcresi, CD4 veya CD8 eksprese
eder. Ancak ikisini birden eksprese etmez ve sag-
liklrinsanlarda, CD4+:CD8* T hicrelerinin orani yak-
lasik 2:1'dir. Genel olarak, CD4 ve CD8 proteinleri-
nin hiicre ylzeyi ekspresyonuna dayanarak CD4+
T hicreleri yardimer T lenfositler (Th; T helper)
olarak, CD8* T hcreleri ise sitotoksik T lenfosit-
ler (CTL; Tc; T cytotoxic) olarak isimlendirilir. Hem
CD4* Th lenfositler, hem de CD8* Tc lenfositler ap
tipi T hlicre reseptorleri eksprese eder ve efektor
T hiicrelerdir. Bu reseptorler T hicre reseptori (T
Cell Receptor; TCR) olarak adlandirilir. Ginimuz-

' Uzm. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, imminoloji AD., emel.yantir@ogu.edu.tr




olusturur. Virtsler, hdcre igi bakteriler, mantarlar,
protozoanlar ve kanserli hiicreler ile enfekte olmus
hucrelere karsi en etkili olan sistemdir. Bu nedenle,
hiicre aracili bagisikliktaki kusurlar, zorunlu hicre
ici mikroplar olan virusler ve bakterilerin yani sira
fagositler tarafindan elimine edilen bazi hicre disi
bakteri ve mantarlarin neden oldugu enfeksiyona
karsl duyarlihdin artmasina neden olur. Himoral
immunite ile birlikte galigan hicresel immunitenin
T lenfosit aracili reaksiyonlari klinikte 6zellikle al-
logreft reddi, antitimor bagisikhigl ve asiri duyarli-
lik hastaliklarinda onemlidir (1, 4).
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