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Akilli Saat ile Diizensiz Ritm Uyarisi Olan
Hastanin Degerlendirilmesi

Furkan DURAK!

Olgu Sunumu

67 yasinda erkek hasta, son birka¢ aydir aralikli olan ¢arpinti, nefes darlig, ani
nabiz hizlanmasi yakinmasiyla poliklinige bagvurdu. Hasta sikayetlerinin ani ge-
kilde basladigini, ne zaman geleceginin belli olmadigini ve genellikle tetikleyen bir
faktor olmadigini ifade ediyor. Bilinen kardiyak hastalik 6ykiisii olmayan hasta di-
yabet nedeniyle takipli, oral antidiyabetik ila¢ kullaniyor. Bu yakinmalaryla birkag
kez acil servise bagvuran hastanin Elektrokardiyografi (EKG) ve troponin takipleri
normal goriilmiis, kardiyoloji poliklinigine bagvurmast tavsiye edilmis. Yapilan fi-
zik muayenesinde 6zellik olmayan hastanin vital bulgular1 normal degerler igeri-
sindeydi. Tansiyonu 125/75 mmHg, nabiz diizenli ve 80 atim/dk, ates 36,5 °C dl¢til-
dii. Oskiiltasyonda apikal bolgede duyulan 2/6 ifiiriim diginda ek ses saptanmadi.
Akciger oskiiltasyonu normal olarak degerlendirildi. Hastadan oncelikle EKG,
Ekokardiyografi (EKO) ve laboratuvar tetkikleri istendi. EKG degerlendirmesine
gore gerekirse aritmi tespiti agisindan 24 saat ritim holter takilmasi planlandi.

Klinik Degerlendirme ve Tani

Hastanin EKG’ si diizenli, siniis ritminde 69 atim/dk olarak goriildii (Sekil 1). 2-D
transtorasik EKO degerlendirmesinde ejeksiyon fraksiyonu %60 goriilen hasta-
da, sol ventrikiil ¢ap ve duvar kalinliklari, asendan aorta genisligi, sag kalp ve ¢ap
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Kardiyolojide Gincel Kanitlarla Vaka Yonetimi
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