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Korda Riiptiiriine Bagh ileri Mitral
Yetersizligi Olgusu
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Olgu Sunumu

Bilinen mitral kapak prolapsusu ile takipli 59 yasinda erkek hasta, son 1 yildir
pandemi nedeniyle kontrollerine gelemedigini belirterek progresif olarak artan
nefes darlig: sikayeti ile kardiyoloji poliklinigine bagvurdu. Fizik muayenesinde
tansiyonu 110/60 mmHg, kalp hiz1 98 atim/dk, atesi 36.6 C° olarak ol¢iildii. Jii-
guler vendz dolgunluk, tiroid bezinde genisleme ve ele gelen lenf diigiimii tespit
edilmedi. Oskiiltasyon ile S1 siddeti azalmis, holosistolik Gfiiriim tespit edildi.
Ayrica sag ve sol akciger bazallerde krepitan raller mevcuttu. Hastada bilinen
mitral kapak prolapsusu dykiisii oldugundan oncelikle mitral kapak ilikili komp-
likasyon diisiiniildii. Bunun iizerine hastaya elektrokardiyografi (EKG), ekokar-
diyografi ve anteroposteriyor akciger grafisi ile birlikte labaratuvar degerlendir-
mesi planlandi.

Klinik Degerlendirme ve Tani

Hastanin elektrokardiyografisinde (EKG) hasta siniis ritminde, kalp hiz1 98 atim/
dk saptandi (§ekil 1). Hastanin 2-D transtorasik ekokardiyografisinde (TTE); pa-
rasternal uzun aks pencerede, sol atriyum ve sol ventrikiilde dilatasyon (sistol
sonu ¢ap1 47 mm), ejeksiyon fraksiyonu (EF) % 60, renkli akim dooper goriintii-
lemede ciddi anteriyor ekzantrik mitral yetersizligi jeti (Video-1) ve apikal 4 bos-
luk goriintiilerde mitral kapak posteriyor leaflet iizerinde, hareketli, izokeojen,
6n planda korda oldugu diisiiniilen yapi izlendi (Sekil 2, Video-2) tespit edildi.
Hafif trikiispit yetersizligi mevcut olan hastada bu jetten alinan tahmini sistolik
pulmoner arter basinci 45 mmHg ve pik trikiispit kapak velositesi 3.33 cm/s idi.
Olgiilen TAPSE (Trikiispid Aniiler Diizlem Sistolik Hareketi) 2.13 cm idi. Has-
taya mitral kapakta korda riiptiirii 6n tanisi ile transézofajiyal ekokardiyografi
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