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OLGU  7
Çift Öpüşme Pantolon Tekniği ile Sol 

Ön Inen ( LAD)- Diyagonal 1 (D1) Arter 
Revaskülarizasyonu

 Özkan KARACA1

Olgu Sunumu 

56 yaşında, kadın hasta, 2 aydır olan efor halinde meydana gelen göğüs ağrısı 
ve nefes darlığı şikayetleri nedeniyle dış merkeze başvurmuş.  Yapılan efor testi 
esnasında tipik anjinası ve dispnesi  olan hastaya koroner anjiyografi önerile-
rek  kardiyoloji polikliniğimize yönlendirilmiş. Özgeçmişi sorgulandığında, ek 
özellik olmadığı görüldü. Fizik muayenesinde tansiyonu 110/70 mmHg ve nabzı 
düzenli 70 atım/dk idi. Hastaya elektrokardiyografi (EKG), ekokardiyografi ile 
birlikte labaratuvar değerlendirmesi planlandı.

Klinik değerlendirme ve Tanı

Hastanın elektrokardiyografisinde (EKG) 75/ dk sinüs ritmi olarak değerlendi-
rildi (Şekil 1). Hastanın 2-D transtorasik ekokardiyografisinde (TTE); Ejeksiyon 
Fraksiyonu (EF) %55 olarak değerlendirilerek, belirgin bir segmenter duvar hare-
ket kusuru veya kapak patolojisi görülmemiştir. Hastanın hemogramında trigli-
serid değeri 250 mg/dL, GFR 98 ml/min/1, diğer labaratuvar parametreleri  nor-
mal  saptandı. Hastanın klinik şikayetleri ve efor testi esnasında ki tipik anjinası 
göz önünde bulundurularak iskemik kalp hastalığı tanısı konuldu.
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Kardiyolojide Güncel Kanıtlarla Vaka Yönetimi
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