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OLGU 1
Atriyal Fibrilasyonu Olan Akut Koroner 

Sendrom Hastasının Yönetimi

ATEROSKLEROTIK KALP HASTALIĞI 

BÖLÜM 3

Sidar Şiyar AYDIN1

Olgu Sunumu 

74 yaşında kadın hasta yaklaşık 3-4 gündür aralıklarla olan ama en şiddetlisi yak-
laşık 1 saat önce başlayan ve 30 dakika kadar süren göğüs orta hattında baskı 
tarzında ağrı tarifleyerek acil servise başvurmuş olup tarafımızca değerlendirildi. 
Yapılan fizik muayenede dinlemekle akciğer sesleri doğaldı, pretibial ödem iz-
lenmedi, yapılan radiyal arter palpasyonunda nabız defisiti mevcuttu. Tansiyon 
arteriyel 130/85 mmHg, nabız 109/dk, ateş 36,4 °C idi. Hastanın özgeçmişinde 
hipertansiyon (HT), diyabetes mellitus (DM) ve atriyal fibrilasyon (AF) mev-
cuttu. Hasta vitamin K antagonisti (VKA), metoprolol, ramipril+hidrokloroti-
yazid kombinasyonu ve metformin kullanmaktaydı. Hastada ayrıcı tanıda akut 
koroner sendrom (AKS), akut aort hastalıkları, akut gastrit düşünüldü. Hasta-
ya elektrokardiyografi (EKG) çekilmesi, hemogram, biyokimyasal parametreler, 
troponin I, koagülasyon testi, akciğer grafisi, transtorasik ekokardiyografi (TTE) 
bakılması planlandı. 

Klinik değerlendirme ve Tanı

Hastanın EKG’si AF ritmindeydi, anterior derivasyonlarda T dalga negatifliği ve 
ST segment depresyonu mevcuttu (Şekil 1). Bakılan kan tetkiklerinde ilk tro-
ponin I 45 ng/L iken 3. saatte bakılan troponin I değeri 765 ng/L olarak tespit 
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Kardiyolojide Güncel Kanıtlarla Vaka Yönetimi

Şekil 4. PKG uygulanan AF hastasının tedavi stratejisi (1)
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