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Risk Siniflamasina Gore Orta Derecede Riskli
Sinifina Giren Hastada Koroner BT Kullanimi

Gorkem KUS!

Olgu sunumu

66 yasinda erkek hasta giderek artan gogiis agris1 sikayeti ile acil servise basvur-
du. Hastanin gogiis agrisi, 5/10 siddetinde, 10 dakika siiren, sol omuza yayilan,
substernal bolgede agirhik hissi seklindeydi. Daha detayli anamnez alindiginda,
hastanin son 3 haftadir aralikli gogiis agris1 ataklar1 yasadig1 ancak bunun ¢ogun-
lukla eforla meydana gelip istirahatle rahatladig: 6grenildi. Hastanin agrisi, nefes
darhigy, terleme veya bulanti/kusma ile iligkili degildi. Ates, titreme, 6ksiiriik veya
karin agris1 yoktu. Aile dykiisiinde 6nemli 6zellik saptanmadi. Hastanin medikal
anamnezinden arteryel hipertansiyon nedeniyle 10 mg perindopril kullandig:
ogrenildi.

Hasta bagvurusunda, 135/80 mmHg kan basinci, 72/dakika kalp tepe atim
hiz1, oda havasinda 98% saturasyon ve 36,5 °C viicut 1sistyla hemodinamik olarak
stabildi. Fizik muayenesinde normal juguler ven basinci ve normal karotis nabzi
mevcuttu. Kardiyovaskiiler sistem oskiiltasyonunda patolojik iifiirtim duyulmak-
s1izin sadece S4 mevcuttu. Akciger sesleri dogal, karin muayenesi yumusak ve
hassas degildi. Pedal 6demi yoktu. Hastanin 16 ay 6ncesine ait yeterli egzersiz
diizeylerinde normal miyokard perfiizyonu gosteren niikleer stres goriintiileme
testi mevcuttu.($ekil 1) Hasta acil serviste yataginda monitorize edildi ve 12 de-
rivasyonlu elektrokardiyogram (EKG) ¢ekildi. Kardiyomiyosit nekrozu varligini
degerlendirmek amaciyla hastadan venéz kan 6rnegi alinip yiiksek duyarlikli tro-
ponin (hs-cTn) testi galigildi.
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