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Bölüm 14

DENTAL İMPLANTOLOJİDE OTOJEN BLOK KEMİK 
GREFTLERİ

Olgun TOPAL1

GİRİŞ

Brånemark’ın osseointegrasyonu keşfetmesi ile diş hekimliğinde dental implantlar 
önemli hale gelmiştir(1). Başlangıçta cerrahi yönlendirmeli olan implantoloji den-
tal implantların osseointegrasyonuna odaklıydı. Kısa bir süre sonra dental imp-
lantların, kemik yetersizliğinde bile doğal dişlerin olduğu yere veya yakınına yer-
leştirilmesi gerektiğini öne süren protetik yönlendirmeli bir aşamaya evrilmiştir.

Son zamanlarda dental implantların başarısının üç faktöre (implant üçgeni) 
bağlı olduğu ortaya konmuştur. Bu faktörler implantların protetik olarak uygun 
şekilde yerleştirilmesi, osseointegrasyon için yeterli miktarda kemik varlığı, uy-
gun implant hijyeni ve bakımı için sağlıklı peri-implant yumuşak doku varlığıdır. 
İmplant üçgeninin herhangi bir bileşeninin eksik olması, implant sağlığından veya 
sağ kalımından ödün vermek olup genellikle de implant başarısızlığına yol açtığı 
bildirilmiştir (2).

Diş kaybı, travma, tümör rezeksiyonu, enfeksiyon ve uzun süreli dişsizliğe bağlı 
olarak alveol kemiğindeki atrofi veya rezorbsiyon varlığı çeşitli kemik ogumentas-
yon uygulamalarının geliştirilmesine yol açmıştır. İdeal bir kemik grefti osteojenik, 
osteoindüktif ve osteokondüktif özelliklere sahip olmalı ve aynı zamanda erken 
rezorpsiyon olmadan kemik oluşumu için uygun bir ortam sağlamalıdır. Cerrah, 
kemik greftinin avantajlarına ve dezavantajlarına göre seçimini belirler. Otojen 
kemik grefti, ideal bir greft materyalinin tüm gerekli özelliklerine sahip olduğu 
için greftleme için “altın standart” olarak kabul edilir(3). Otojen blok greftleme, 
maksilla ve mandibulada geniş vertikal ve/veya  horizontal ogumentasyonlar için 
kullanılır. Bu kitap bölümünde implant diş hekimliğine kullanılan serbest otojen 
blok kemik greftlerinin ayrıntılı bir biçimde incelenmesi amaçlanmıştır.
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