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Diinya genelinde insanlarda dis eksikliginin goriilme siklig1 %7 ile %69 arasinda
degismektedir. Dis kaybinin ana nedenleri arasinda periodontal hastalik ve dis ¢ii-
rigi bulunmaktadir (1). Tam veya kismi dis eksikligi; beslenme yetersizliklerine,
psikososyal bozukluklara, estetik problemlere sebep olabilir. Bu sorunlarin ¢oztimii
i¢in uygulanan dental implantlarin kullaniminin artmasi ile tam veya kismi eksik
dislerin protetik rehabilitasyonunda oldukga basarili sonuglar elde edilmistir (2).
Implant destekli protezlerle yapilan oral rehabilitasyon, hareketli protezlere kiyasla
artan ¢igneme fonksiyonu ve daha iyi bir yasam kalitesi saglayabilmektedir (3).

Dis eksikligi, maksillada mandibulaya gore daha siktir ve en yaygin kaybedilen
disler molar dislerdir (4,5). Posterior maksilladaki eksik dislerin implant destekli
protetik rehabilitasyonunu sinirlandiran en 6nemli faktor ise maksiller sintistiir.
Paranazal siniislerin en biiyligii olan maksiller siniis, ortalama 0.8 mm kalinliga
sahip schneiderian membran ile ¢evrilidir (6). Anatomik olarak nazal kavitenin
lateralinde, maksiller dislerin stiperiorunda, orbital tabanin inferiorunda, infra-
temporal fossanin anteriorunda yer alir. Tipik olarak fossa kaninadan tiiber mak-
sillaya kadar uzanir. Hacmi yaklagik 12-15 cm®tiir.(7). Kanlanmasini infraorbital,
posterior lateral nazal ve posterior superior alveoler arter saglamaktadir (8). In-
nervasyonu N. trigeminusun N. alveolaris superior posterior dali ile olur. Lenfatik
drenaji retrofarengiyal ve submandibular lenf bezlerinedir (9).

Posterior maksillada diger bolgelere gore insidansi daha yiiksek olan dis kayb1
oranina ek olarak, molar ve premolar dis cekimleri sonrasi maksiller siniisiin pno-
matize oldugu bilinmektedir. Bunun sonucunda alveolar kretin vertikal yiiksekligi
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leyen frez ile yanal olarak sikigir. Bu islem sirasinda, kemik partikiilleri yivlere ye-
niden dagitilir ve trabekiiler duvarlara bastirilir. Bu sikistirma otomatik greftleme
veya osseodentifikasyonu kolaylastirir (67). Frez ve kemik yiizeyleri arasinda lub-
rikasyonu saglamayi ve asir1 1sinmay1 en aza indirmek igin bu prosediir sirasinda
bol miktarda irrigasyon gerekir.

Osseodensifikasyon yontemi standart prosediire gore kullanilan torklar: 6nem-
li 6lgiide artirabilir. Implant stabilite katsayisinda veya sicaklik artiglarinda fark
olusturmadan iyilegme siirecini hizlandirip primer implant stabilitesini arttirabilir
(67). Ancak standart prosediirler ile yerlestirilen implantlarin, osseodentifikasyon
osteotomileri ile yerlestirilen implantlardan daha iyi primer stabiliteye sahip ol-
duklarini diistinen ¢alismalar da mevcuttur (68).

Sonug¢

Ag1z iginde en ¢ok kaybedilen disler molar disler olup dis eksikligi de maksillada
mandibulaya gore daha sik goriiliir. Premolar ve/veya molar dis ¢ekimi sonrasi
maksiller siniisiin pnomatize oldugu i¢in alveolar kretin vertikal yiiksekligi azalir.
Tim bunlarin sonucunda posterior maksillanin dental implant destekli protetik
rehabilitasyonunu karmasiklagtirir. Posterior maksillada dental implant cerra-
hisi 6ncesinde veya sirasinda kemik hacminde artis icin maksiller siniis tabani-
nin elevasyonu gerekebilir. Maksiller siniis tabaninin elevasyonu i¢in literatiirde
siklikla kullanilan lateral pencere osteotomisi ve krestal yaklasima ek olarak yeni
teknikler kullanilmaya ve arastirilmaya baslanmistir. Her yontem kendisine 6zel;
endikasyon, kontraendikasyon, avantaj ve dezavantaj igerir. Ancak maksiller siniis
membran elevasyonu prosediirleri i¢in halen bir fikir birligi olusamamistir. Han-
gi vakada hangi teknigin segilecegi; anatomiye, alveolar kemigin rezidiiel vertikal
yiiksekligine, implant sayisina ve hekimin bilgi ile tecriibesine baglidir.
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