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DENTAL iMPLANT UYGULAMALARINDA TARTISMALI
KONULARA BAKIS

Nuray YILMAZ ALTINTAS!

GIRIS

Gliniimiizde kaybedilmis fonksiyon ve estetigin geri kazandirilmasinda kemik i¢i
dental implantlarin kismi veya tam digsiz hastalarda kullanimi her gegen giin art-
maktadir. Bu tedavi metodolojisine olan ilgi, teknolojinin hizla gelismesi ve bilimsel
verilerin raporlanmast ile artmis ve dis hekimliginde 6nemli bir yer edinmistir. An-
cak yine de dental implantolojide literatiirde gergek bir fikir birligine varilamayan,
tartismali konular mevcuttur. Bu nedenle, bu tartismali konulardan bazilarina de-
ginmek, tani, tedavi planlamasi, cerrahi ve protez ilkelerini degistirmeyi hakl ¢ika-
rabilecek veya gerektirmeyecek mevcut yayinlar: gézden gegirmek 6nemli olacaktir.

Mini implantlar

Dental implant uygulamalar1 hastalarin oral rehabilitasyonunu saglayarak hayat
kalitelerini artirdig1 ¢aligmalarla ortaya konmustur. Ancak farkli nedenlerle mey-
dana gelen alveolar kemik kayiplar1 sonucunda atrofik kemikte implant uygulama-
larinda zorluklar yasanmaktadir. Bu problemlerle basa ¢ikabilmek hem de invaziv
ogmentasyondan kaginmak i¢in dar ¢apli mini implantlar gibi alternatif kavramlar
hem klinik hem de bilimsel anlamda ilgi gérmektedir (1). Klein ve ark. (2) tara-
findan yapilan dental implant caplari ile ilgili bir siniflamada; mini implantlar, 3.0
mm’nin altinda ¢apa sahip implantlar olarak tanimlanmistir. Cogu zaman mini
implantlar titanyum alasimindan olugurlar. Implant ¢apinin yaninda bu dzellik
mini implantlar, gesitli caplardaki diger implantlara kiyasla farkli bir implant tiiri
yapar (3). Mini implantlarin uzun siireli kullanimi ilk kez 1997 yilinda Federal
[lag Dairesi (FDA) tarafindan ruhsatlandirilmistir (4). Protetik iist yapisi ile iire-
tilen tek par¢a seklinde veya standart implantlarda oldugu gibi iki parca seklinde
tasarlanmiglardir. Tek par¢a olan mini implantlarda implant govdesi ve abutment
birlesik sekilde iiretilmistir. Yerlestirme torklar ise standart bir implanta kiyasla
anlamli bir sekilde daha dusiktir (5).
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Sonug

Son yillarda her ne kadar dental implant pazarina yeni iiriinler ¢ok hizli sunulsa
da, bu gelismeler gelecekte implant dis hekimliginin farkli yonlerini iyilestirmek
i¢in yeni materyallerin, kavramlarin ve gelistirilmesine olanak saglayacaktir. Bu
gelismeler ile dental implant tedavisinde karsimiza ¢ikan klinik zorluklar1 agmak
bir miktar daha kolay olmaya baslamaktadir. Ancak sunu unutmamak gerekir ki,
yapacagimiz her tedavide, en iyi tedaviyi saglamak i¢in bilimsel kanitlarin ve has-
tayla ilgili faktorlerin bir biitiin olarak degerlendirilmesi gerekir. Bu nedenle den-
tal implant tedavisinde burada degindigimiz 3 baglikl1 tartigmali konularda litera-
tiir desteginin limitli oldugu goz 6niinde bulundurarak, her vakay: kendi icinde
degerlendirerek tedavi segeneklerine karar vermek en akillica se¢im olacaktir.
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