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1.1. Giriş
Hastane Enfeksiyonu, 11.08.2005 tarihli Resmî Gazetede yayınlanarak yürürlüğe 
giren Yataklı Tedavi Kurumları Enfeksiyon Kontrol Yönetmeliği’nde, “Yataklı Teda-
vi Kurumlarında, sağlık hizmetleri ile ilişkili olarak gelişen tüm enfeksiyonlar” şeklin-
de tanımlanmaktadır. Günümüzde bu terim tüm sağlık hizmeti sunumu veren bi-
rimleri kapsayacak şekilde sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyon olarak genişletilmiştir.

Sağlık hizmeti ile ilişkili enfeksiyonlar (SHİE), hastaya bir hastanede veya 
başka bir sağlık kuruluşunda bakım ya da sağlık hizmeti sunulması sırasında 
gelişen ve o kuruma başvuru sırasında var olmayan ya da kuluçka döneminde 
olmayan enfeksiyonlardır. Sağlık kuruluşunda sunulan hizmetle ilişkili olarak 
gelişen ancak taburculuk sonrasında bulgu veren enfeksiyonlar ve sağlık çalı-
şanlarında meslekleriyle ilişkili olarak gelişen enfeksiyonlar da bu kategoride ele 
alınır. Başka bir ifadeyle; hastaneye veya sağlık kuruluşuna (hemodiyaliz mer-
kezleri, aile sağlığı merkezleri, ayaktan tanı tedavi merkezleri/poliklinikler, uzun 
sureli bakım evleri vb.) başvuru sırasında bulunmayan bir enfeksiyon etkenine 
veya toksinlerine bağlı olarak ortaya çıkan lokal veya sistemik bir durum SHİE 
olarak tanımlanır. Toplumda kazanılan enfeksiyonlardan ayırt etmek amacıyla; 
kuluçka dönemi esas alınarak hastada, hastaneye yatışının üçüncü günü ve son-
rasında gelişen ve SHİE tanı kriterlerini karşılayan enfeksiyonlara tanı konur.
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