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Önsöz

iii

Dünyada 90’lı yıllarda gündeme gelen hastane enfeksiyonları güncel ifadesiyle 
sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonlar, önemli bir morbidite ve mortalite nedeni 
olarak karşımıza çıkmakta, bunun yanında hasta yatış süresini uzatmakta, ma-
liyet artışına, iş güç kaybına ve yaşam kalitesinin düşmesine neden olmaktadır. 

Ülkemizde ise 90’lı yılların sonunda ve 2000 yılların başında bu enfeksiyonlar 
nedeniyle değişik yoğun bakım ünitelerinde gelişen salgınlara bağlı istenmeyen 
üzücü sonuçlar yaşanmıştır. Enfeksiyonlarla mücadelenin öneminin daha net 
anlaşıldığı bu kötü deneyimler sonucunda sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonların 
önlenmesi için ulusal çalışmalar hız kazanmıştır. 2005 yılından itibaren ülke-
mizde yataklı tedavi kurumlarında enfeksiyon kontrol komitelerinin kurulması 
zorunlu hale getirilmiş, enfeksiyon kontrol ekiplerinin görevleri tanımlanmış, 
sertifika eğitimleri planlanarak verilmeye başlanmış, rehberler ve sürveyans 
standartları yayımlanmıştır.

Eski adı ile Gülhane Askeri Tıp Akademisi (GATA) yeni adı ile Sağlık Bi-
limleri Üniversitesi Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi Enfeksiyon Kontrol 
Komitesi ve alt komiteleri 1994 yılından itibaren hazırlanan yönergeler çerçe-
vesinde hizmet vermektedir. Konuyla ilgili uluslararası çalışmaları yakından ta-
kip eden öngörülü ve deneyimli hocalarımız sayesinde ülkemizin de öncü kabul 
edilebilecek kurumlarının başında gelmektedir. Komitemizde enfeksiyonların 
kontrolü ve önlenmesi için izlem çalışmaları yanı sıra sürekli eğitimler veril-
mesine önem verilmiştir. Sadece kendi hastanemizin personeli değil diğer has-
tanelerden gelen hekim ve hemşire sağlık personellerine de 15 günlük pratik 
ve teorik eğitimler verilmiştir. 2006 yılında hastane enfeksiyonları yüksek lisans 
programı açılmıştır. Ülkemizde bu alanda ilk açılan programlardan biri olması 
açısından önem arz etmektedir. Programdan mezun olan hemşireler, hemşireli-
ğin uygulamadaki ilk branşlaşma alanı olan enfeksiyon kontrol ekiplerinde uz-
man hemşire olarak çalışmışlardır. Komitede yapılan bilimsel çalışmalar ulusal 



ve uluslararası kongrelerde sunulmuş, ödül alınmıştır. 2007 yılından itibaren ise 
Sağlık Bakanlığı eğitim merkezi olarak enfeksiyon kontrol hemşireliği sertifika 
eğitimleri verilmeye başlanmıştır.

Günümüzde de ulusal ve uluslararası bilimsel çalışmaları yakından takip 
eden komitemiz enfeksiyonların önlenmesi ve kontrolünde etkin ve kararlı bir 
şekilde mücadelesine devam etmektedir. Komitemizin kuruluşunda ve çalışma-
larında katkısı olan tüm hocalarımıza ve üyelerine teşekkürü bir borç biliriz.

Ülkemizde hastane enfeksiyonlarına yönelik birçok basılı yayın bulunmakla 
birlikte hemşirelik uygulama alanları ile ilgili kaynak kitap sayısının azlığı dik-
kat çekicidir. Biz bu kitapla sağlık bakım hizmetlerinde enfeksiyonların kontrolü 
ve önlenmesi ile ilgili ihtiyaç duyulabilecek konulara ağırlık vererek okuyucula-
ra kaynak bir kitap olmasını amaçladık. Kitabın oluşumuna kendi alanlarında 
önemli çalışmalarda bulunmuş öğretim üyeleri ve deneyimli hemşireler katkı 
sağlamıştır. Kitabın öğrenciler başta olmak üzere yeni mezun hemşireler, mes-
lekte devam eden hemşireler ve enfeksiyon kontrol birimleri için yararlı bir kay-
nak olacağını ümit ediyoruz.

Kitabın hazırlamasında emeği geçen tüm yazarlara, basımında titiz çalışma-
larından dolayı Akademisyen Yayınevi’ne teşekkürlerimizi sunarız. 

Saygılarımızla.

Prof. Dr. Hanefi Cem GÜL
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