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33.1. Giriş
Bağışıklama, büyük salgınlara, toplu ya da bölgesel çok sayıda ölüme neden olan 
hastalıklardan korunmanın en etkili yoludur. En etkili koruyucu sağlık önlemle-
rinden birisidir ve bağışıklık sisteminin uyararak bulaşıcı hastalıklara karşı kişi-
nin korunmasını sağlar. Aşılanma ile bağışıklık sistemi; vücuda giren maddenin 
yabancı olduğunu algılar, ardından savunmasını sağlar ve unutmamak üzere ha-
fızasına kaydederek konağı savunur.

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), çocukluk çağı aşılarının; çocukların ve gelecek 
nesillerin sağlığına olan önemini vurgulamak için 1974’te dünyada “Genişle-
tilmiş Bağışıklama Programını” başlatmıştır. Türkiye’de de ise 1981 yılında bu 
program Sağlık Bakanlığı sorumluluğunda başlatılmış olup, 1985’ten itibaren 
“Türkiye Aşı Kampanyası” adı altında hız kazanarak aşılamalar yaygınlaşarak 
devam etmiştir. Ülkemizde aşı uygulamaları için ayrılan bütçe 2000’li yılların 
başında 5-10 milyon dolar iken 2013’te bu rakam 100 milyon dolarını aşmıştır. 
Dünyadaki gelişmeler yakından takip edilerek kapsamı genişletilen ve değişti-
rilen ulusal bağışıklama programı ile sağlıklı çocukların aşılanmasına düzenli 
olarak devam edilmektedir. Bu kapsamda bebeklerin ve çocukların tamamına 
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ve enjektörler aşının yapıldığı aynı odada bulunan etiketli, delinmez kaplara der-
hal atılmalıdır. Kullanılmış iğneler asla tekrar kapatılmamalıdır.

Sonuç olarak; salgın hastalıklarla mücadelenin çok önemli bir kısmı olan 
aşılama uygulamalarında; temel görevi hastalıkların yayılmasının önlenmesi 
olan, aşıyı uygulayan kişi, aşı uygulamadan önce, uygularken ve uygulama son-
rasında rutin enfeksiyon kontrol önlemlerini almalıdır. Temiz yüzey, antisepsi 
ve atık imhası kurallarına uyulmalıdır. Soğuk zincirin devamlılık gerektiren bir 
durum olduğu, aşıların transportu ve muhafazası esnasında aşının bozulmaması 
ya da etkisinin azalmaması için uygun ısının ve bu ısının devamlılığının sağlan-
ması gerektiği unutulmamalıdır.
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