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Antibiyotikler bakterilerin tiremesini durduran veya onlar1 6ldiiren maddeler-
dir. Farmakoterapinin temelini antibiyoterapi olusturmaktadir. Antibiyotik soz-
ciigii ilk kez 1890 yilinda Jean Paul Vuillemin kullandig1 antibiyoz kelimesinden
tiiretilmistir. Jean Paul Vuillemin antibiyotik fikrinin olusmasina vesile olmus
olsa bile tam manasiyla antibiyotik kesfinin gergeklesmemistir. Alman bakte-
riyolog Paul Ehrlich (1854-1915) tarafindan 1909 sifiliz tedavisinde kullanilan
“salvarsan” adi verilen antimikrobiyal bir madde kesfedilmistir. Bulunan bu
maddenin sifiliz tedavisinde kullanilmasi ise kesiften bir yil sonra, 1910 yilinda
olmustur. Segici toksik etki, kemoterapotik maddelerin diisiik konsantrasyonlar-
da kullanildiginda mikroorganizmalara zarar vermesidir. Ehrlich’in buldugu ar-
senik kokenli madde tam manasiyla bir antibiyotik degildir. Ehrlich az miktarda
kullanildig1 zaman sadece mikroorganizmalara zarar veren boyle maddeler igin
“segici toksik etki” kavramini ortaya atmustir. Ehrlich az miktarda kullanildig:
zaman sadece mikroorganizmalara zarar veren bdoyle maddeler igin “segici tok-
sik etki” kavramini ortaya atmistir. Segici toksik etki, kemoterapotik maddelerin
secici olarak belirli konsantrasyonlarda belirli bir hiicre veya tiire 6zgii olarak
toksik etkisi olarak tanimlanabilir.
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Sonug olarak; antibiyoterapiden alinmasi beklenen verim o tedaviyi diizen-
leyen hekimden o ilacin uygulanmasina ve hatta ilacin uygun kosullarda muha-
faza edilmesine kadar aracilik eden tiim personelin bir uyum igerisinde ¢aligma-
sina bagldir. Ciinkii tedavinin etkinliginde hekim tarafindan uygun tedavinin
belirlenmesi, tedavide uygulanacak ilaglarin uygun bir sekilde saklanmasy, ilgili
yerlerden klinige uygun kosullar altinda tasinmasi, uygun sekilde hazirlanmasi
ve uygulanmasi gibi basamaklarin hepsi rol almakta ve 6nem arz etmektedir.
Antibiyotiklerin hazirlanmasinda ve uygulanmasinda ve uygulama sirasinda
hastanin yan etkiler agisindan gézlemlenmesinde birincil gérev alan hemsireler
kritik 6neme sahiptir.
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