EL HiJYENI VE ONEMI

Can Huseyin HEKIMOGLU!'

30.1. Tarihce

Iskogya’nin Aberdeen sehrinde 1789 ve 1792 yillarinda puerperal ates salginlar
yasanmistl. Alexander Gordon puerperal atesi olan 77 hastaya bakmuis, bunlarin
25’i yaklasik 5. gilin civarinda 6lmiistii. Bu durumdan etkilenen Gordon 1795
yilinda “Arbedeen’in Puerperal Ates Epidemisi Uzerine Inceleme”sini yayinladi.
Gordon hastaligin bulasiciliginda cerrahlarin parmaklarina da isaret ediyordu.
Hastaligin 6nlenmesinde hastalarin kiyafetleri ve yatak ortiilerinin yakilmasini
ve saglik calisanlarinin kiyafetlerinin fumigasyona tabi tutulmasini 6neriyordu.
Gordon kendisini “Enfeksiyonun ¢ok sayida kadina tasinmasinin bir araci ol-
dugumu belirtmek benim i¢in kabul edilemez bir beyan” olarak elestiriyordu.
Puerperal ates 1800’li1 yillarda Avrupada yaygin bir anne 6limi nedeni olmaya
devam etti.

Fransiz kimyager ve eczaci Labarraque, dezenfektan ve koku giderici olarak yay-
gin kullanilan bir sodyum hipoklorit ¢ozeltisi olan “Eau de Labarraque”i formiile
etmis ve kullanimini baslatmigtir.
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