
BÖLÜM

393

SAĞLIK HİZMETİ İLİŞKİLİ 
ENFEKSİYONLARIN KONTROLÜNDE 
İSTATİSTİĞİN ÖNEMİ

29

Feyza İNCEOĞLU1

29.1. Giriş
Sağlık Hizmeti İlişkili Enfeksiyonlar (SHİE), 11.08.2005 tarihli Resmî Gazetenin 
yayımlanması ile yürürlüğe giren Yataklı Tedavi Kurumları Enfeksiyon Kontrol 
Yönetmeliğinde “yataklı tedavi yapılan kurumlarda sağlık hizmetine bağlı olarak 
gelişen enfeksiyonlar” şeklinde ifade edilmiş olup, en çok üriner sistem, cerrahi 
yara, pnömoni (zatürree) ve mikroorganizmanın kana bulaşması sonucu gelişen 
bakteriyemi şeklinde gözlemlendiği bildirilmektedir. Eski adıyla hastane enfek-
siyonları olan sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonlar (SHİE)’ın hızının ülkemizdeki 
değişimi %1 ile %16,5 arasında olup yoğun bakımların bazılarında bu oran artış 
göstermektedir. SHİE oranının yoğun bakım servislerinde %5,3 ile %65,3 oldu-
ğu gözlemlenmiştir.

Hastaların sağlık kurumuna kabulünden 48-72 saatlik sürenin ya da hasta-
neden taburcu olduktan sonra10 gün (ameliyat olması halinde ameliyatın türü-
ne göre 30 ila 90 gün) içinde ortaya çıkan enfeksiyonlar olarak da tanımlanan 
SHİE’lar laboratuvar sonuçlarının yanı sıra klinik gözlemler ve hastaya ait kayıt-
ların değerlendirilmesi sonucunda karar verilen enfeksiyonlardır.

Bu enfeksiyonların hastaların tedavi süreleri uzattığı, buna bağlı olarak sağ-
lık hizmeti maliyetlerinde artışa, morbidite ve mortaliteye etkisi olduğu bildi-
rilmektedir. Yataklı hizmet veren kurumlarda SHİE oranları hizmet kalitesinin 
göstergesi olarak da ifade edilmektedir.
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rini örneklemden elde edilen istatistik değerlerle ile yansız, tutarlı etkin ve ye-
terli bir şekilde tahmin etmek istatistiğin temel amaçlarından olduğu için SHİE 
sürveyans hesaplamalarında dikkat edilmesi gereken en önemli hususlardan biri 
kaliteli ve düzenli veri akışı sağlayabilmektedir. Birimlerden alınan bilgilerin be-
lirli standart çerçevesinde toplanması yapılacak yanlı tahminleri ortadan kaldı-
racaktır. Standartlaştırılan bilgiler sonucunda elde edilen katsayılar ve tahmin 
değerleri yapılan çalışmaları daha doğru sonuçlara götürecektir. SHİE hesaplan-
masının standartlaştırılması için geliştirilecek ölçekler, toplanacak büyük veri 
setlerine uygulanacak ileri veri analiz yöntemleri, yapay zeka modellemelerine 
bağlı uygulanacak derin öğrenme yöntemleri yardımı ile geliştirilecek yazılımlar 
büyük katkı sağlayacaktır.
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