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Saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlar (SHIE), halen tiim diinyada énemli bir sag-
lik sorunudur. Ayrica bu enfeksiyonlar morbidite ile mortalitedeki artisa neden
olmasinin yani sira, hastalarda fonksiyonel ve duygusal bozukluklara, hayat ka-
litesinin diismesine de sebep olmaktadirlar. Hastanede yatis siiresinin uzamast,
is giicii kaybinin ortaya ¢ikmasy, ilag kullaniminin artmasi, izolasyon ihtiyacinin
olmasi, ekstra laboratuvar ya da diger tan1 yontemlerinin kullanimi gibi neden-
lerle ekonomik yiikii de artirmaktadir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO) yaptig1 ca-
lismada SHIE goriilme siklig1 gelismekte olan iilkelerde %5,7 ile %19,1 arasinda
degistigini ifade ederken bu oran gelismis tilkelerde %3,5 ile %12 arasinda ol-
dugunu bildirmistir. Bu nedenle saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlarinin olus-
madan 6nlenmesi gerekir. Bu ise hastanin hastaneye kabulii ile birlikte baslar ve
enfeksiyon kontrol komiteleri (EKK) ile esgiidiimlii bir ekip anlayis1 icinde ¢ali-
silmasini gerektirir. Bu is birligi ile izolasyon kurallarina uyulmasi saglanmakta,
gerekli incelemeler yapilarak enfeksiyonlar erken donemde fark edilmektedir.

Giiniimiizde saglik hizmeti ile iliskili enfeksiyon oranlari, hastanelerdeki ba-
kim kalitesinin en 6nemli gostergesi olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda 24
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gibi yer ve ytizeylerde giivenle kullanilabilir. Zira plastik, ahsap, metal, cam gibi
yiizeylerle uyumludur. Ayrica saglam deriye temas eden tansiyon aletinin man-
sonu gibi malzemelerin dezenfeksiyonunda da kullanilabilir.

Sonug olarak; saglik hizmeti ile iliskili enfeksiyonlarin 6nlenmesinde dezen-
teksiyon ve sterilizasyon uygulamalarinin dogru ve etkin yapilmasi 6nem arz
etmektedir. Bu nedenle kullanilan tibbi malzemenin yapisina uygun yontemin
belirlenmesi ve bu yontemin en etkili sekilde uygulanmasi gerekmektedir. Ku-
rum i¢inde dezenfeksiyon ve sterilizasyon uygulamalarina yonelik yazili pro-
sediirlerin olusturulmasi, diizenli egitim ve kontrollerin yapilmasi personelin
konu hakkinda bilinglenmesine katk: saglayabilir.
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