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Evde bakim hizmetleri; yasl, engelli, kronik hastalig1 olan ya da iyilesme sii-
recindeki kisileri yasadiklar: ortamda bagimsizliklarini destekleyerek toplumsal
entegrasyonlarini kolaylastiran gerekli durumlarda kisisel bakim, giinliik ev isle-
ri, bakim, onarim, yemek yapma ihtiyaglarinin karsilanmasidir. Evde bakim hiz-
metleri birey ve aileye sunulan psikososyal, fizyolojik, tibbi destek hizmetleri ve
sosyal hizmetleri icermektedir. Evde saglik hizmetleri ise yataga bagimli, kronik
hastalig1 olan ya da ameliyat sonras1 donemde hastanelere ulasimda giigliik ya-
sayan bireylere tetkik, tedavi, rehabilitasyon gibi hizmetlerin profesyonel saglik
ekibi tarafindan ev ortaminda verilmesidir. Tiirkiyede evde saglik hizmetlerine
diizenlenmesi, mevzuatinin olusturulmasi ve denetiminin yapilmas: Saglik Ba-
kanhiginin gorevidir.

Demografik degisimler basta olmak iizere sosyal tutum, deger beklentilerde-
ki degisiklikler, bilimsel ve teknolojik gelismeler ve politik sebepler neticesinde
glinimiizde en fazla tercih edilen uzun donem bakim modeli evde bakim hiz-
metlerdir. Diinya ¢apinda evde bakim hizla genislemektedir. Benzer bir egilim
Tiirkiyede de yasl ile kronik hastaliga sahip niifustaki artis, bireysel bakima yo6-
nelik toplumsal tutum, saglik bakim teknolojisindeki gelismeler ve kurumsallas-
mis bakimi ev ortamina kaydirmay:1 amaglayan politikalara bagl olarak goriil-
mektedir.
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tadir. Ozellikle giiniimiizde yasanilan COVID-19 pandemi siireci de evde saglik
hizmetlerinin 6nemini ve gerekliligini gostermektedir. Salgin hastaliklar gibi bu-
lagic1 hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii de multidisipliner ¢aligmalar gerektir-
mektedir. Bu kapsamda evde bakim hizmetleri yiiriitiliirken enfeksiyon kontrol
ekipleri ile is birligi icinde calisilmasi, ulusal ve uluslararas: kilavuzlarin takip
edilmesi 6nemlidir.
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